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ACERCA DEL PROGRAMA 

Este programa está dirigido a cirujano dentistas y
médicos cirujanos, y tiene como propósito entregar
herramientas clínicas actualizadas y basadas en
evidencia para intervenir de manera segura y
efectiva en la región oral y maxilofacial. Su enfoque
está centrado en la prevención y rehabilitación
estétic‌a y funcional, a través de procedimientos
mínimamente invasivos. Con un diseño académico
riguroso y un enfoque práctico, esta formación se
posiciona como una de las pocas a nivel nacional
abierta a ambas profesiones, y la única en el sur de
Chile a nivel de postítulo. Está respaldada por el
marco normativo vigente y responde a la creciente
demanda de tratamientos estéticos no quirúrgicos
en el país. 
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ESTO ES MÁS QUE
UN DIPLOMADO 

Desarrolla competencias clínicas
y estéticas con un enfoque
preventivo, rehabilitador y
basado en evidencia‌. 

Vive una experiencia académica
flexible y significativa con
modalidad b-learning‌, pensada
para profesionales activos. 

Compatibiliza estudio y trabajo
gracias a una ‌estructura
adaptable‌ a tus tiempos y
necesidades. 

Conecta con docentes y colegas
de distintas áreas, enriqueciendo
tu ‌visión clínica y estética
interdisciplinaria‌. 

Forma parte del ‌único postítulo
universitario nacional‌ dirigido a
médicos y dentistas en
armonización oral y maxilofacial. 
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RESULTADOS DE
APRENDIZAJE 

Al finalizar con éxito el Postítulo, los profesionales deberán ser
capaces de:‌

Emplear fundamentos de ciencia basada en la evidencia para
su aplicación en la toma de decisiones clínicas en los pacientes
que requieren armonización oral y maxilofacial en los distintos
niveles de prevención.‌
Manejar aspectos regulatorios y normativa vigente relacionada
a los distintos productos aplicados en el área de armonización
oral y maxilofacial.‌
Combinar distintos procedimientos de mesoterapia y peelings
químicos según la necesidad del paciente.‌ ‌
Ejecutar técnicas de inyección de toxina botulínica en la zona
oral y maxilofacial.‌
Explicar concepto, tipos, indicaciones y mecanismo de acción
de distintos bioestimuladores presentes en el mercado para
tratamientos de armonización oral y maxilofacial.‌
Ejecutar técnicas de inyección de ácido hialurónico en tercio
medio e inferior del rostro, incluyendo labios.‌ ‌
Aplicar técnica de inserción de hilos de polidioxanona
espiculados y lisos.‌
Analizar fundamentos relacionados a complicaciones
inmediatas, mediatas y tardías en tratamientos de
armonización oral y maxilofacial.‌     

P O S T Í T U L O  E N  P R O C E D I M I E N T O S  P R E V E N T I V O S  Y
R E H A B I L I T A D O R E S  D E  A R M O N I Z A C I Ó N  O R A L  Y  M A X I L O F A C I A L  



EQUIPO CLÍNICO 

Mg. Manuel Villalón Arellano 
Coordinador del Programa 

Mg. Joyce Matheson Pivcevic 
Directora del Programa 

Cirujano Dentista. Magister en Gestión de negocios. 
 Diplomado en procedimientos restauradores estéticos 

 orofaciales, Universidad de Chile. Miembro activo 
 Asociación Chilena de Estética Maxilofacial. 

Carlos Carrasco Acevedo 
Cirujano Dentista, 

Trainer certificado de hilos APTOS 
Asesor clínico y speaker de empresas ILIKIA, 

 FLAMAMED, TRADEMEDICAL, TORREGAL 
Expositor Brera Medical, Congreso IMCAS París 

 2023 

Valentina Urzúa Garín 
Cirujano Dentista, 

Postgrado en Medicina Estética, Euroinnova 
 Granada, España. Diplomado en Rejuvenecimiento 

 y Estética Facial, Universidad del Desarrollo. 
 Diplomado en Anatomía de Cabeza, cuello sistema 

 nerviosos y periférico, PUC.   

Francisca Schleyer Alt 

Cirujano Dentista, Especialista en Implantología
‌BMF. Diplomado en Rejuvenecimiento y Estética

‌Facial, Universidad del Desarrollo.

Cirujano Dentista, 
Magister en Odontología, Magister en Salud‌

‌Pública y Planificación Sanitaria, Diplomado en‌
‌Innovación y Docencia Universitaria en Salud 



EQUIPO ACADÉMICO 

Ignacio Urrutia Zottele 

Cirujano Dentista. Especialista‌
‌en Ortodoncia y Ortopedia‌

‌Dentofacial. 

Mg. Eva Graf Finckenstein‌  

Químico Farmacéutico.‌
‌Diplomado en Docencia para la‌

‌Educación Superior, Universidad‌
‌Andrés Bello 

Magdalena Pinto Ávila 

Cirujano Dentista, Especialista‌
‌en Partología Bucomaxilofacial.‌

‌Diplomado en Medicina Oral,‌
‌Universidad de Los Andes. 

Dr. Marcelo Parra Véliz 

Cirujano Dentista, Magister en‌
‌Odontología, Doctorado en‌

‌Ciencias Morfológicas,‌
‌Especialista en ImagenologÍa Oral‌

‌y Maxilofacial. 

Mg. Alfredo Jerez Benavente 

Cirujano Dentista,‌  ‌Especialista‌
‌en Periodoncia, Magister en‌
‌Educación médica para las‌

‌ciencias de la salud. Director‌
‌Programa de Especialización en‌

‌Periodoncia, Universidad de‌
‌Concepción. 

Mg. Priscila Chuhuaicura
Soto 

Cirujano Dentista, Magister en
Odontología, Candidata a

Doctor en Ciencias mención
Biología Celular y Molecular

Aplicada,‌
Universidad de La Frontera. 

Mg. María José Araneda
Saldías 

Cirujano Dentista‌
Master of science in clinical‌

‌chronobiology, Aesthetic‌
‌Medicine, and anti-age.‌
‌Cambridge University 

María Paz Traipe Páez 

Médico Cirujano 
Especialista en Dermatología,

‌Pontificia Universidad Católica de
‌Chile.

Armin Rudolph Geisse 

Médico Cirujano. Cirujano‌
‌Plástico, Universidad de‌

‌Chile. 



Para solicitar el ingreso el postulante
deberá presentar: 

Solicitud de ingreso. ( Formulario
de Inscripción Disponible Aquí ) 
Copia  Cédula de Identidad. (Ambos
lados) 
Certificado de inscripción en el
registro nacional de prestadores
individuales de salud ( revisar aquí ) 
Curriculum vitae resumido . 
Certificado de Título Profesional. 

Los postulantes que presenten sus
antecedentes serán sometidos a un
proceso de selección a cargo del
responsable del programa, pudiendo
ser rechazado/a al no cumplir con el
perfil de ingreso. 

REQUISITOS DE
POSTULACIÓN 

P O S T Í T U L O  E N  P R O C E D I M I E N T O S
P R E V E N T I V O S  Y  R E H A B I L I T A D O R E S
D E  A R M O N I Z A C I Ó N  O R A L  Y
M A X I L O F A C I A L  

https://odontologia.ufro.cl/postitulos/
https://odontologia.ufro.cl/postitulos/
https://rnpi.superdesalud.gob.cl/


P O S T Í T U L O  E N  P R O C E D I M I E N T O S
P R E V E N T I V O S  Y  R E H A B I L I T A D O R E S
D E  A R M O N I Z A C I Ó N  O R A L  Y
M A X I L O F A C I A L  

ANTECEDENTES‌  

Modalidad‌: B-Learning 

Recepción de postulaciones:‌ Hasta el
lunes 21 de septiembre de 2026 en el
formulario de inscripción . 

Inicio de Actividades: ‌01 de octubre de
2026

Término de actividades:‌ 28 de enero
de 2026. 

Asistencia mínima :‌ 80% (sincrónico +
presencial). 

N° Total de Horas:‌ 500 horas
cronológicas. 

Horas Presenciales‌: 67 horas
cronológicas. 

Horas Sincrónicas‌: 85 horas
cronológicas. 

Horas Asincrónicas‌: 348 horas
cronológicas. 

Horario y Fechas: ‌Sincrónicas 4 días al
mes según calendario.‌  ‌c.‌   
Sesiones Presenciales: 13 y 14, 27 y 28 de
noviembre, 18 y 19 de diciembre, 8 y 9
de enero 2027. Horario viernes 09.30 a
20:00, sábado de 09:00 a 18:00 horas. 

https://forms.gle/4JD132rVrZJWieu16


CALENDARIO SESIONES 

P O S T Í T U L O  E N  P R O C E D I M I E N T O S  P R E V E N T I V O S  Y  R E H A B I L I T A D O R E S  D E
A R M O N I Z A C I Ó N  O R A L  Y  M A X I L O F A C I A L  

Actividad Fecha Horario de Inicio Horario de
término

Sincrónica Online jueves, 01 de octubre de 2026 9:00 12:00

Sincrónica Online jueves, 01 de octubre de 2026 14:00 17:00

Sincrónica Online jueves, 01 de octubre de 2026 18:00 21:00

Sincrónica Online viernes, 02 de octubre de 2026 18:00 21:00

Sincrónica Online sábado, 10 de octubre de 2026 9:00 12:00

Sincrónica Online sábado, 10 de octubre de 2026 14:00 17:00

Sincrónica Online sábado, 10 de octubre de 2026 18:00 20:00

Sincrónica Online sábado, 17 de octubre de 2026 9:00 12:00

Sincrónica Online sábado, 17 de octubre de 2026 14:00 17:00

Sincrónica Online sábado, 17 de octubre de 2026 18:00 20:00

Sincrónica Online jueves, 05 de noviembre de 2026 9:00 12:00

Sincrónica Online jueves, 05 de noviembre de 2026 14:00 17:00

Sincrónica Online jueves, 05 de noviembre de 2026 18:00 21:00

Práctico Presencial viernes, 13 de noviembre de 2026 9:30 20:00

Práctico Presencial sábado, 14 de noviembre de 2026 9:00 18:00

Sincrónica Online jueves, 19 de noviembre de 2026 18:00 21:00

Sincrónica Online sábado, 21 de noviembre de 2026 9:00 12:00

Sincrónica Online sábado, 21 de noviembre de 2026 14:00 17:00

Sincrónica Online sábado, 21 de noviembre de 2026 18:00 20:00

El calendario puede estar sujeto a modificaciones por motivos de fuerza mayor
debidamente informados.

Sesiones Presenciales en Av. Prieto Norte 404, Temuco. Clínica Odontológica
Docente Asistencial UFRO.



P O S T Í T U L O  E N  P R O C E D I M I E N T O S  P R E V E N T I V O S  Y  R E H A B I L I T A D O R E S  D E
A R M O N I Z A C I Ó N  O R A L  Y  M A X I L O F A C I A L  

Actividad Fecha Horario de Inicio Horario de término

Práctico
Presencial viernes, 27 de noviembre de 2026 9:30 20:00

Práctico
Presencial sábado, 28 de noviembre de 2026 9:00 18:00

Sincrónica Online jueves, 10 de diciembre de 2026 9:00 12:00

Sincrónica Online jueves, 10 de diciembre de 2026 14:00 17:00

Sincrónica Online jueves, 10 de diciembre de 2026 18:00 21:00

Práctico
Presencial viernes, 18 de diciembre de 2026 9:30 20:00

Práctico
Presencial sábado, 19 de diciembre de 2026 9:00 18:00

Práctico
Presencial viernes, 08 de enero de 2027 9:30 19:00

Práctico
Presencial sábado, 09 de enero de 2027 9:00 18:00

Sincrónica Online martes, 12 de enero de 2027 18:00 21:00

Sincrónica Online jueves, 14 de enero de 2027 9:00 12:00

Sincrónica Online jueves, 14 de enero de 2027 18:00 21:00

Sincrónica Online jueves, 14 de enero de 2027 14:00 17:00

Sincrónica Online sábado, 16 de enero de 2027 9:00 11:00

Sincrónica Online sábado, 16 de enero de 2027 11:00 13:00

Sincrónica Online sábado, 16 de enero de 2027 14:00 17:00

Sincrónica Online jueves, 28 de enero de 2027 9:00 13:00

Sincrónica Online jueves, 28 de enero de 2027 14:00 18:00

CALENDARIO SESIONES 

El calendario puede estar sujeto a modificaciones por motivos de fuerza mayor
debidamente informados.

Sesiones Presenciales en Av. Prieto Norte 404, Temuco. Clínica Odontológica
Docente Asistencial UFRO.



PLAN DE ESTUDIOS 

Ciencias Básicas Aplicadas a la Armonización Oral y Maxilofacial 

Generalidades anatómicas 
Anatomía tercio superior facial 
Anatomía tercio medio facial
Anatomía de la nariz 
Anatomía zona periorbitaria 
Anatomía tercio inferior 
Anatomía de labios 
Anatomía de cuello suprahioideo 
Ultrasonografía aplicada en la identificación de reparos anatómicos 
Ultrasonografía aplicada a la práctica clínica en armonización facial 
Grupos celulares relevantes 
Formación de colágeno, elastina y ácido hialurónico 
Envejecimiento facial 
Enfermedades de la mucosa oral 
Lesiones potencialmente malignas en labios 
Cáncer de labio 
Lesiones en piel 
Posibles efectos adversos a rellenos 
Inmunología innata y adaptativa 
Conceptos básicos de señalización 
Cicatrización en primera y segunda intención 
Reacciones a cuerpo extraño 
Reacciones de hipersensibilidad 

P O S T Í T U L O  E N  P R O C E D I M I E N T O S  P R E V E N T I V O S  Y  R E H A B I L I T A D O R E S  D E
A R M O N I Z A C I Ó N  O R A L  Y  M A X I L O F A C I A L  

Diagnóstico facial y fotografía clínica 

Clasificación de los tipos faciales    
Análisis frontal Proporciones faciales    
Análisis de perfil    
Parámetros estéticos en tejidos blandos    
Patrones de envejecimiento según tipo facial    
Diagnóstico facial vinculado a alteraciones funcionales: cuándo derivar   
Fotografía clínica 



PLAN DE ESTUDIOS 

Salud Pública, administración y gestión 

Lectura crítica de la literatura científica 
Salud pública aplicada a la armonización oral y maxilofacial 
Conceptos básicos de negocio y las fuerzas de Porter 
Definición de costos fijos, variables, precio y margen.   
Cómo armar un flujo financiero simple 
Relevancia en la implementación de la armonización oral y maxilofacial en la clínica
privada. 

P O S T Í T U L O  E N  P R O C E D I M I E N T O S  P R E V E N T I V O S  Y  R E H A B I L I T A D O R E S  D E
A R M O N I Z A C I Ó N  O R A L  Y  M A X I L O F A C I A L  

Ámbitos regulatorios, Nutracéuticos, cosmecéuticos y Fotoprotección 

Dispositivos médicos con o sin control sanitario/registro 
ISP y reglamentos vigentes 
Ámbito regulatorio: Seremi 
Definición de cosmético para uso público y profesional 
Definición de suplementos y cosmecéuticos en Chile 
Normativa vigente y prohibición de ingredientes en suplementos   
Cambios inminentes en reglamentos 
Principios activos y distintos filtros fotoprotectores 
Utilidad en prevenir el fotodaño y en terapias despigmentantes. 

Peelings químicos y Mesoterapia 

Definición de peeling 
Preparación cutánea pre peeling 
Ácidos más comunes en peeling, su uso, mecanismo de acción y combinación 
Contraindicaciones del uso de peelings 
Cuidados post peeling 
Definición de mesoterapia 
Principios activos y su combinación 
Técnicas de aplicación, indicación y contraindicaciones 
Contraindicaciones en mesoterapia 
Consentimiento informado 



PLAN DE ESTUDIOS 

Toxina Botulínica 

Introducción a la toxina botulínica: definición, mecanismo de acción, indicaciones, 
 contraindicaciones y marcas presentes en el mercado. 
Anatomía aplicada a la clínica 
Técnica de aplicación en el tercio superior facial 
Técnica de aplicación en el tercio inferior facial 
Mención de complicaciones 

P O S T Í T U L O  E N  P R O C E D I M I E N T O S  P R E V E N T I V O S  Y  R E H A B I L I T A D O R E S  D E
A R M O N I Z A C I Ó N  O R A L  Y  M A X I L O F A C I A L  

Bioestimuladores 

Introducción a los bioestimuladores: definición, mecanismo de acción, indicaciones y
contraindicaciones. 
Anatomía aplicada a la clínica. 
Bioestimuladores existentes en el mercado. 
Técnica de aplicación de hidroxiapatita de Calcio, Polidioxanona y Complejos híbridos
cooperativos de ácido hialurónico. 
Mención de complicaciones. 

Ácido hialurónico 

Introducción a los fillers: Definición, tipos, mecanismo de acción, indicaciones y
contraindicaciones. 
Anatomía aplicada a la clínica 
Inyección en tercio superior facial 
Inyección en tercio medio facial 
Inyección en tercio inferior facial 
Rinomodelación 
Inyección en labios 
Inyección en zona periorbitaria 
Mención de complicaciones 



PLAN DE ESTUDIOS 

Hilos Espiculados 

Introducción a los hilos espiculados: Definición, tipos, materiales, mecanismo de
acción, indicaciones y contraindicaciones 
Anatomía aplicada a la clínica 
Técnica de aplicación hilos espiculados de polidioxanona 

P O S T Í T U L O  E N  P R O C E D I M I E N T O S  P R E V E N T I V O S  Y  R E H A B I L I T A D O R E S  D E
A R M O N I Z A C I Ó N  O R A L  Y  M A X I L O F A C I A L  

Complicaciones en procedimientos de armonización oral y
maxilofacial 

Manejo del paciente sistémicamente comprometido. 
Complicaciones inmediatas, mediatas y tardías en distintos tratamientos de 
 armonización. 
Protocolos de manejo de complicaciones. 
Imagenología aplicada al manejo de complicaciones en armonización. 
Referencia Dermatológica en Armonización Oral y Maxilofacial 



Arancel de Matrícula: $ 250.000 pesos chilenos.‌
Arancel del Programa: $7.710.000 pesos chilenos.‌
Certificación: Gratuita 

Medios de Pago:‌ ‌
WebPay: Pago total o en cuotas con tarjetas de débito o crédito. Las
condiciones de las cuotas e intereses dependen directamente de la entidad
bancaria 

Descuentos‌ ‌
10% de descuento en arancel por inscripción hasta el 20 de septiembre de
2026.
10% de descuento en arancel por pago total del arancel previo al inicio de
actividades.                                
10% de descuento en arancel para Alumni UFRO.
10% de descuento en arancel para docentes y preceptores clínicos UFRO.

DESCUENTOS NO ACUMULABLES SOLO APLICABLES A ARANCEL DEL PROGRAMA

VALORES Y MEDIOS DE
PAGO 

P O S T Í T U L O  E N  P R O C E D I M I E N T O S  P R E V E N T I V O S  Y  R E H A B I L I T A D O R E S
D E  A R M O N I Z A C I Ó N  O R A L  Y  M A X I L O F A C I A L  



¡Te Esperamos! ¡Te Esperamos! 

armonizacion.odontologia@ufrontera.cl 

https://odontologia.ufro.cl/postitulos/ 

Más información en: 

https://odontologia.ufro.cl/postitulos/
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	ACERCA DEL PROGRAMA
	Este programa está dirigido a cirujano dentistas y médicos cirujanos, y tiene como propósito entregar herramientas clínicas actualizadas y basadas en evidencia para intervenir de manera segura y efectiva en la región oral y maxilofacial. Su enfoque está centrado en la prevención y rehabilitación estética y funcional, a través de procedimientos mínimamente invasivos. Con un diseño académico riguroso y un enfoque práctico, esta formación se posiciona como una de las pocas a nivel nacional abierta a ambas profesiones, y la única en el sur de Chile a nivel de postítulo. Está respaldada por el marco normativo vigente y responde a la creciente demanda de tratamientos estéticos no quirúrgicos en el país.

	ESTO ES MÁS QUE UN DIPLOMADO
	Desarrolla competencias clínicas y estéticas con un enfoque preventivo, rehabilitador y basado en evidencia.
	Vive una experiencia académica flexible y significativa con modalidad b-learning, pensada para profesionales activos.
	Compatibiliza estudio y trabajo gracias a una estructura adaptable a tus tiempos y necesidades.
	Conecta con docentes y colegas de distintas áreas, enriqueciendo tu visión clínica y estética interdisciplinaria.
	Forma parte del único postítulo universitario nacional dirigido a médicos y dentistas en armonización oral y maxilofacial.

	RESULTADOS DE APRENDIZAJE
	Al finalizar con éxito el Postítulo, los profesionales deberán ser capaces de:
	Emplear fundamentos de ciencia basada en la evidencia para su aplicación en la toma de decisiones clínicas en los pacientes que requieren armonización oral y maxilofacial en los distintos niveles de prevención.
	Manejar aspectos regulatorios y normativa vigente relacionada a los distintos productos aplicados en el área de armonización oral y maxilofacial.
	Combinar distintos procedimientos de mesoterapia y peelings químicos según la necesidad del paciente.
	Ejecutar técnicas de inyección de toxina botulínica en la zona oral y maxilofacial.
	Explicar concepto, tipos, indicaciones y mecanismo de acción de distintos bioestimuladores presentes en el mercado para tratamientos de armonización oral y maxilofacial.
	Ejecutar técnicas de inyección de ácido hialurónico en tercio medio e inferior del rostro, incluyendo labios.
	Aplicar técnica de inserción de hilos de polidioxanona espiculados y lisos.
	Analizar fundamentos relacionados a complicaciones inmediatas, mediatas y tardías en tratamientos de armonización oral y maxilofacial.

	EQUIPO CLÍNICO
	Francisca Schleyer Alt

	EQUIPO ACADÉMICO
	Mg. Eva Graf Finckenstein
	Químico Farmacéutico. Diplomado en Docencia para la Educación Superior, Universidad Andrés Bello
	Ignacio Urrutia Zottele
	Cirujano Dentista. Especialista en Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial.
	Mg. Alfredo Jerez Benavente
	Cirujano Dentista,  Especialista en Periodoncia, Magister en Educación médica para las ciencias de la salud. Director Programa de Especialización en Periodoncia, Universidad de Concepción.
	Dr. Marcelo Parra Véliz
	Cirujano Dentista, Magister en Odontología, Doctorado en Ciencias Morfológicas, Especialista en ImagenologÍa Oral y Maxilofacial.
	Magdalena Pinto Ávila
	Cirujano Dentista, Especialista en Partología Bucomaxilofacial. Diplomado en Medicina Oral, Universidad de Los Andes.
	Armin Rudolph Geisse
	Médico Cirujano. Cirujano Plástico, Universidad de Chile.
	Mg. Priscila Chuhuaicura Soto
	Cirujano Dentista, Magister en Odontología, Candidata a Doctor en Ciencias mención Biología Celular y Molecular Aplicada, Universidad de La Frontera.
	Mg. María José Araneda Saldías
	Cirujano Dentista Master of science in clinical chronobiology, Aesthetic Medicine, and anti-age. Cambridge University
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