N\

&’
UNIVYERSIDAD
DE LA FRONTERA

— FACULTAD DE - > 3
ODONTOLOGIA LASER EN ODONTOLOGIA

UNIVERSIDAD DE LA FRONTERA

Il SIMPOSIO

_ LASEREN
. ODONTOLOGIA

LIBRO RESUMEN



N

UNIVERSIDAD | _ohevsoves O
& DOCENCIA Y RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACION
ACREDITADA & GESTION ESTRATEGICA Y RECURSOS INSTITUCIONALES
C NA NIVEL + ASEGURAMIENTO INTERNO DE LA CALIDAD
UNIVERSIDAD o o AVANZADO + VINCULACION CON EL MEDIO LASER EN ODONTOLOGIA
DE LA FRONTERA e HASTA EL 3 DE SEPTIEMBRE DE 2050 | # INVESTIGACIGN, CREACION Y/0 INNOVACION U ER IR D I EE DN e

COMITE CIENTIFICO

Presidenta: Eulalia Sans
Evaluadores: Daniel Abad — Pablo Betancourt — Raimundo Fernandez
Carolina Lantafio — Bianca Ortega — Francisco Rubio

Patricio Rubio — Sergio Velasquez

EDICION

Catalina Vega Vasquez

Pablo Betancourt Henriquez

Il Simposio de Laser en Odontologia

2025. Libro Resumen




N

DIMENSIONES: \\\
+ DOCENCIA Y RESULTADOS DEL PROCESOQ DE FORMACION
.

UNIVERSIDAD
ACREDITADA

NIVEL
AVANZADRO

GESTION ESTRATEGICA Y RECURSOS INSTITUCIONALES
o ASEGURAMIENTO INTERNO DE LA CALIDAD
VINCULACION CON EL MEDIO
INVESTIGACIGN, CREACION Y/0 INNOVACIGN

CNA

Comisién Hacional
de Mereditacidn
Chite

LASER EN ODONTOLOGIA

UNIVERSIDAD DE LA FRONTERA

CONTENIDO

CATEGORIA PREGRADO

1 TITULO: TERAPIA FOTODINAMICA COMO HERRAMIENTA COADYUVANTE EN
LA DESINFECCION MICROBIANA DEL SISTEMA DE CANALES RADICULARES...........ccovuve..

2 TITULO: TERAPIA FOTODINAMICA Y FOTOBIOMODULACION EN ODONTOLOGIA
ONCOLOGICA: EVIDENCIA CLINICA Y APLICACIONES ACTUALES .. veee oo

3 TITULO: FOTOBIOMODULACION (PBM) UTILIZADA EN LA ACELERACION DE MOVIMIENTOS
DENTARIOS DURANTE TRATAMIENTOS DE ORTODONCIA: REVISION DE LA LITERATURA.............

4 TITULO: FOTOBIOMODULACION CON LASER DE BAJA POTENCIA EN ULCERA AFTOSA
PERSISTENTE EN PACIENTE CON ENFERMEDAD CELIACA: REPORTE DE CASO.......cccoeoevvueererrenen.

5 TITULO: TERAPIA FOTODINAMICA EN EL TRATAMIENTO DE HERPES LABIAL: EFICACIA,
SEGURIDAD Y MECANISMOS DE ACCION ....oouuiveiiecereseeneeeecesase e sssssesssessessessess s essssssasssessenes

6 TITULO: USO DE LASER DE DIODO EN EL MANEJO DE LA HIPERPLASIA GINGIVAL INDUCIDA
POR MEDICAMENTOS: REVISION DE EFICACIA Y SEGURIDAD..........coovererenrrernreesressensessessss s senns

7 TITULO: TIPOS DE LASER (DIODO, CO,, ER:YAG) EN LA FRENECTOMIA LINGUAL: PARAMETROS,
SEGURIDAD Y RESULTADOS FUNCIONALES ......ccooiiiiiiiiiiiiiii e

8 TITULO: EFICACIA CLINICA Y POSTOPERATORIA DE LA FRENECTOMIA LINGUAL CON LASER
VERSUS BISTURI EN POBLACION PEDIATRICA ..ot eeeee e s veseveeseeeeseesesssesasssesseesesesssesannnens

9 TITULO: FOTOBIOMODULACION EN CASOS DE PARESTESIA: PARAMETROS, SEGURIDAD Y
RESULTADOS CLINICOS......ooiuveierieeeieeeteesessees et sasssess st et ses s e ssassasss st enssssses s e sassanns

10 TITULO: FOTOBIOMODULACION SISTEMICA EN EL TRATAMIENTO PRE Y
POSTQUIRURGICO e e eee v es e eveesasesses e esesssesses seeesessasessesseessesasessesseeesesssessessaean



UNIVERSIDAD | DIMENSIONES: ) \\\
« DOCENCIA Y RESULTADDS DEL PROCESO DE FORMACION
Py ACREDITADA || GESTION ESTRATEGICA ¥ RECURSOS INSTITUCIONALES
CNA NIVEL + ASEGURAMIENTC INTERNO DE LA CALIDAD
oo | AN/AN ZADO + VINCULACION CON EL MEDIO 2 2
o™ | ViastaeLs b sePmiEmere DE20s0 | # INVESTIBACIGN, CREACION /0 INNOVACION LASER EN ODONTOLOGIA

UNIVERSIDAD DE LA FRONTERA

11 TITULO: FOTOBIOMODULACION CON LASER DE BAJA INTENSIDAD COMO UNA
ALTERNATIVA TERAPEUTICA NO INVASIVA PARA EL TRATAMEITNO DE LA OSTEOARTRITIS
TEMPOROMANDIBULAR: UNA REVISION NARRATIVA. ..oe oo eeeeee oo eeeeeeeseeesereveseveeeseseseseseesssesesssesenns

12 TITULO: REPORTE DE CASO AL NERVIO ALVEOLAR INFERIOR.......ccoevrerrverrerreneeeeere e sesssensannenn,

13 TITULO: REVISION SISTEMATICA DE ENSAYOS CLINICOS DEL EFECTO PREVENTIVO DE LA
MUCOSITIS ORAL CON TERAPIA DE LASER DE BAJA INTENSIDAD (LLLT) EN PACIENTES
ONCOLOGICOS CABEZA-CUELLO DE LOS ULTIMOS 5 ANOS....oeveveeeeeeeeererenn

14 TITULO: FOTOBIOMODULACION: ESTRATEGIA NO INVASIVA PARA EL DOLOR OROFACIAL ....



UNIVERSIDAD
‘( ACREDITADA
CNA | NIVEL

e | AVANZADO

DIMENSIONES: \\\
* DOCENCIA Y RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACION
» GESTION ESTRATEGICA Y RECURSOS INSTITUCIONALES

* ASEGURAMIENTO INTERNO DE LA CALIDAD

: VINCULACION CON EL MEDIO LASER EN ODONTOLOGiA

INVESTIGACIGN, CREACIGN Y/0 INNOVACIGN
UNIVERSIDAD DE LA FRONTERA

CATEGORIA POSTGRADO

15 TITULO: MANEJO INTEGRAL TDA EN DIENTES ANTEROSUPERIORES MEDIANTE
TRATAMIENTO ENDODONTICO, TERAPIA FOTODINAMICA'Y FOTOBIOMODULACION.............

16 TITULO: FRENECTOMIA LINGUAL ASISTIDA POR LASER DIODO SIN USO DE ANESTESIA
LOCAL: UNA ALTERNATIVA PARA PACIENTES CON COMPROMISO INMUNE .......cccoceviviiinnnnne.

17 TITULO: ABORDAJE TRANSDISCIPLINARIO DE FRENILLO LINGUAL ALTERADO EN LACTANTE:
REPORTE DE CASO....oiiiiitiii ettt sttt s st s st sn et she st sn et saesan b e

18 TITULO: EFICACIA CLINICA DE LA IRRADIACION INTRAVASCULAR DE LA SANGRE CON
LASER (ILIB): REVISION NARRATIVA DE ENSAYOS CLINICOS ALEATORIZADOS.........ccevvevvereeen.

19 TITULO: TERAPIA FOTODINAMICA Y FOTOBIOMODULACION COMO OPCION TERAPEUTICA
PARA LA PERIIMPLANTITIS: REPORTE DE CASO oo eeeeveveseveesese e eseesssessssesevesesesssssssesssasans

20 TITULO: FOTOBIOMODULACION EN EL TRATAMIENTO DE DOLOR AGUDO: “REPORTE DE
CASO DE HIPERSENSIBILIDAD DENTINARIA” ..ottt et st e e e ees e e

21 TITULO: BIOFOTOMODULACION Y FLUORURO EN MANEJO DE DOLOR SEVERO POR D3S DE
ESMALTE: REPORTE DE CASO.....ouiiiiieitiitces ettt sttt e st s et s s en e

22 TITULO: FOTOBIOMODULACION CON LASER DE DIODO UTILIZANDO DOS LONGITUDES DE
ONDA EN PARALISIS FACIAL PERIFERICA: REPORTE DE CASO.......oouvurireeereereneeneees e sesssessessanns

23 TITULO: ANALGESIA PRE INYECCION ANTESTESICA CON FOTOBIOMODULACION EN
PACIENTE PEDIATRICO. REPORTE DE CASO.....oivueirerieeireseeneeeeiee st sessssssessessesssesess e s s sssssenens

24 TITULO: REVISION BIBLIOGRAFICA: TRATAMIENTO DE SENSIBILIDAD DENTARIA CON
FOTOBIOMODULACION EN PACIENTES PEDIATRICOS CON DIENTES COMPROMETIDOS CON
HIPOMINERALIZACION INCISO-MOLAR........ouoieeeereaeeeeeeeeseceseesesseesesseesessessaesesssesensenssnsensansanssnsanes

25 TITULO: TRATAMIENTO DE GINGIVOESTOMATITIS HERPETICA PRIMARIA CON TERAPIA
FOTODINAMICA Y LASER DE BAJA POTENCIA: REPORTE DE UN CASO.......ocomuerrereerrrreerensensenenes



DIMENSIONES:
DOCENCIA Y RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACIGN
GESTION ESTRATEGICA Y RECURSOS INSTITUCIONALES

UNIVERSIDAD
ACREDITADA
NIVEL

AVANZARQ

B
.
» ASEGURAMIENTO INTERND DE LA GALIDAD
+ VINCULACIGN CON EL MEDID

. ON, CREACION Y/0

LASER EN ODONTOLOGIA

UNIVERSIDAD DE LA FRONTERA

1 TITULO: TERAPIA FOTODINAMICA COMO HERRAMIENTA COADYUVANTE EN
LA DESINFECCION MICROBIANA DEL SISTEMA DE CANALES RADICULARES.

Toledo, Jeison?; Arteaga, Sebastian'; Soto, Carolina?

1. Alumno de Pregrado Odontologia, Facultad de Odontologia, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.
2. Docente pregrado y postgrado, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.

Introduccidn: La persistencia de microorganismos en el sistema de canales radiculares (SCR) continta siendo un
desafio en endodoncia debido a su compleja anatomia y la presencia de patégenos resistentes a la desinfeccion
convencional. La terapia fotodinamica antimicrobiana (TFDa), minimamente invasiva y no térmica, surge como
un coadyuvante, siendo capaz de superar las limitaciones de la instrumentacién e irrigacion convencional,
inactivando microorganismos mediante una reaccién quimica activada por luz utilizando un fotosensibilizador,
luz especifica y oxigeno molecular.

Objetivo: Evaluar la eficacia de la TFDa como herramienta coadyuvante en la desinfeccidn microbiana del SCR.

Método: Se realizé una revisidn narrativa con busqueda sistematica en PubMed, MEDLINE y WoS utilizando los
términos de busqueda: “Low level laser therapy”, “LLLT”, “Photodynamic therapy”, “Antimicrobial
photodynamic therapy”, “Endodontic treatment”, “Root canal disinfection”, “Root canal system”, “Root canal
therapy”, “Apical periodontitis” y “Dental pulp necrosis”, combinadas con los operadores booleanos “OR” y
“AND”. Se incluyeron ensayos clinicos en inglés de los Ultimos 5 afos que evaluaron la TFDa como herramienta
coadyuvante en la desinfeccidén del SCR.

Resultados: Se identificaron un total de 149 articulos, de los cuales eliminando duplicados se obtuvieron 140.
Al aplicar los criterios de inclusién y exclusién se obtuvieron 4 articulos. Todos los estudios coinciden en que la
TFDa, como coadyuvante en el tratamiento endodéntico, mejora la desinfeccién del SCR con una reduccién
significativa de la carga microbiana.

Ademas, iguala o supera métodos convencionales como la irrigacién con NaOCl y la medicacidn intracanal con
Ca(OH),, mostrando disminucidn radiogréfica del didametro de las lesiones apicales.

Conclusiones: La TFDa es una herramienta eficaz como complemento en la desinfeccién del SCR, mostrando
mejoras significativas en la reduccion bacteriana y resolucidn clinica de lesiones apicales. No obstante, se
requieren estudios clinicos a largo plazo que incluyan dientes con anatomias radiculares complejas para validar
su efectividad y mejorar protocolos.

PALABRAS CLAVE: Photodynamic therapy; Antimicrobial photodynamic therapy; Endodontic treatment; Root
canal desinfection.
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2 TITULO: TERAPIA FOTODINAMICA Y FOTOBIOMODULACION EN ODONTOLOGIA
ONCOLOGICA: EVIDENCIA CLINICA Y APLICACIONES ACTUALES.

Arteaga, Sebastian'; Toledo, Jeison® Thomas, David?

1. Alumno de Pregrado Odontologia, Facultad de Odontologia, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.
2. Docente pregrado, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.

Introduccién: La terapia fotodindmica (TFD) y la fotobiomodulacién (FBM) son estrategias innovadoras y
complementarias en odontologia oncoldgica. La TFD induce apoptosis tumoral y modula la respuesta
inmunitaria mediante la generacidén de especies reactivas de oxigeno, con alta selectividad y minima invasividad.
La FBM favorece la regeneracion tisular, reduce el dolor y la inflamacién, mejorando la calidad de vida del
paciente oncolégico.

Objetivo: Evaluar la eficacia de la TFD y la FBM como terapias complementarias y paliativas en el manejo del
paciente odonto-oncoldgico.

Método: Se realizé una revisidn narrativa con busqueda sistematica en PubMed, MEDLINE y WoS utilizando los
términos de busqueda: “Photodynamic therapy”, “PDT”, “Photobiomodulation”, “Low level laser therapy”,
“LLLT”, “Radiotherapy”, “Chemotherapy”, combinados con los operadores booleanos “OR” y “AND”. Se
incluyeron ensayos clinicos publicados en inglés en los Ultimos 5 afios sobre el uso de TFD y FBM en el manejo
de complicaciones orales en pacientes oncoldgicos.

Resultados: Se identificaron 140 articulos, tras eliminar duplicados quedaron 127, de los cuales 9 fueron
seleccionados por titulo y resumen. Tras lectura de texto completo, 5 articulos fueron incluidos para sintesis y

revision. Los estudios reportaron reducciones significativas en la severidad de la mucositis oral, el dolor y el
recuento de Candida spp., y mejoras en xerostomia y calidad de vida. Ambas terapias mostraron un efecto
analgésico temprano, fueron bien toleradas y no presentaron efectos adversos.

Conclusiones: La TFD y la FBM demostraron ser seguras y eficaces para el manejo de complicaciones orales
asociadas a tratamientos oncoldgicos, reduciendo la mucositis, el recuento de Candida spp. y el dolor, con
analgesia mdas temprana en TFD. La FBM destacd en la prevencion de mucositis y la mejora de la calidad de vida
en pacientes con xerostomia. Se requieren ensayos clinicos a largo plazo para validar su efectividad vy
estandarizar protocolos clinicos aplicacién.

PALABRAS CLAVE: Photodynamic therapy; Photobiomodulation; Radiotherapy; Chemotherapy.
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3 TITULO: FOTOBIOMODULACION (PBM) UTILIZADA EN LA ACELERACION DE MOVIMIENTOS
DENTARIOS DURANTE TRATAMIENTOS DE ORTODONCIA: REVISION DE LA LITERATURA.

Pardo, José!; Pardo, Ricardo?

1. Alumno de Pregrado Odontologia, Facultad de Odontologia, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.
2. Ortodoncista, Master en Ortodoncia, Universidad de Alcald de Henares, Espaiia.

Introduccién: Los tratamientos de ortodoncia de larga duraciéon pueden presentar efectos secundarios
desfavorables como el riesgo de reabsorcidn radicular, gingivitis, caries dental y malestar del paciente. En la
actualidad se ha buscado acelerar los movimientos dentarios para disminuir los tiempos de tratamiento
ortodoncico mediante distintas técnicas como, uso de farmacos, corticotomias, estimulacion eléctrica,
estimulos fisicos, piezo-incisidn, entre otros, sin embargo, son métodos asociados a dolor y discomfort. La PBM,
también denominada terapia de laser de baja intensidad (LLLT), es un método terapéutico no invasivo que utiliza
luz para estimular la regeneracién tisular, reducir la inflamacién y disminuir el dolor. Su implementacién
promueve la remodelacién 6sea mediante el incremento en la actividad de osteoclastos y osteoblastos,
osteodiferenciacion de células madres y estimulacién de factores de crecimiento.

Objetivo: Realizar una revision de la literatura con busqueda sistematica para describir el uso de la
fotobiomodulacién en la aceleracion de movimientos dentarios durante los tratamientos de ortodoncia.

Método: Se realizd una busqueda sistematica en las bases de datos MEDLINE, SCOPUS, EMBASE Y SCIELO. El
algoritmo de busqueda utilizado fue ((Laser therapy) OR (Photobiomodulation)) AND (Orthodontic tooth
movement) y se aplicaron los filtros de busqueda: Estudios en humanos, In vivo, antigiedad no mayor a 5 afios,
idiomas inglés, espaiiol y portugués.

Resultados: Se obtuvo un total de 26 articulos, al eliminar duplicados y posterior a revisiéon de titulos y
resimenes, se obtuvieron 14 articulos para analisis de texto completo. Una vez aplicados los criterios de
elegibilidad se seleccionaron 10 articulos para esta revision.

Conclusiones: Esta revision concluye que la fotobiomodulacién acelera el movimiento dentario en los
tratamientos ortoddncicos, sin embargo, la heterogeneidad de los distintos estudios analizados demuestra que
se deben seguir realizando investigaciones que permitan estandarizar la intensidad y tiempos de aplicacién de
la técnica para establecer un correcto protocolo clinico.

PALABRAS CLAVE: Photobiomodulation, Orthodontic treatment, Dental tooth movement, Low Level Laser
Therapy.
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4 TiITULO: FOTOBIOMODULACION CON LASER DE BAJA POTENCIA EN ULCERA AFTOSA
PERSISTENTE EN PACIENTE CON ENFERMEDAD CELIACA: REPORTE DE CASO.

Ovyarzo, Franciscal; Gajardo, René?; Iturriaga, Verdnica?; Meza, Consuelo®

1. Alumno de Pregrado Odontologia, Facultad de Odontologia, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.

2. Cirujano Dentista, Departamento Odontologia Integral Adulto, Universidad de La Frontera; Especialista en
Trastornos Temporomandibulares y Dolor Orofacial, Universidad de La Frontera; Centro de Excelencia en
Estudios Morfoldgicos y Quirurgicos, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.

3. Cirujano Dentista, Universidad Mayor, Temuco, Chile; Especialista en Patologia Oral y Maxilofacial, Universidad
de Chile; Diplomado en Medicina Oral y Laser aplicado a la odontologia.

Introduccidn: La enfermedad celiaca (EC) es una enteropatia autoinmune crénica desencadenada por ingesta
de gluten en individuos genéticamente predispuestos, presentando manifestaciones sistémicas mas alla de la
malabsorcién intestinal. Las ulceras aftosas (UA) constituyen una manifestacion oral frecuente en pacientes
celiacos, tradicionalmente atribuida a deficiencias nutricionales por malabsorcién. Sin embargo, evidencia
reciente sugiere mecanismos autoinmunes independientes de las deficiencias hematinicas. La co-ocurrencia de
UA con EC podria indicar reacciones autoinmunes subyacentes, investigaciones han revelado marcadores
inflamatorios elevados y anticuerpos en individuos con EC, que podrian contribuir al inicio de las UA. La
fotobiomodulacién con ldser de baja potencia ha demostrado efectividad en el manejo de UA mediante
activacion de procesos celulares reparativos a través de longitudes de onda especificas (660nm rojo, 808nm
infrarrojo).

Objetivo: Reportar un caso de Ulcera aftosa persistente en paciente celiaca con estado nutricional adecuado,
tratada exitosamente con fotobiomodulacion laser.

Descripcion del caso: Paciente femenina de 62 afios con antecedentes de EC e hipotiroidismo, consulta por
Ulcera ovalada de 6x6 mm en paladar blando, 20 dias de evolucidén, dolor intenso (escala visual analoga =7),
dificultad alimentaria y pérdida de peso. Examenes revelaron leucopenia leve (3,38x10%pul), hematocrito
discretamente bajo (35,3%), pero niveles normales de hierro sérico (124ug/dl) y vitamina B12 (650pg/ml),
indicando buen control nutricional. Se aplicé protocolo de fotobiomodulacién con laser diodo duo marca MMO
(660/808 nm, 100mW, modo continuo) en puntos perilesionales y central, complementado con &acido
hialurénico spray y enjuagues naturales.

Conclusiones: La fotobiomodulacidn laser de diodo ha mostrado resultados positivos, siendo un procedimiento
simple, rapido y libre de dolor que proporciona alivio inmediato y reduce recurrencias futuras, sin efectos
adversos ni riesgo de sobredosis medicamentosa, mejorando la calidad de vida. Asimismo, este caso demuestra
qgue las UA en pacientes celiacos pueden persistir independientemente del estado nutricional, sugiriendo
mecanismos autoinmunes intrinsecos.

PALABRAS CLAVE: Ulcera aftosa, fotobiomodulacién, ldser de baja potencia, enfermedad celiaca, estomatitis
aftosa.
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5 TITULO: TERAPIA FOTODINAMICA EN EL TRATAMIENTO DE HERPES LABIAL: EFICACIA,
SEGURIDAD Y MECANISMOS DE ACCION.

Godoy, Javiera®; Kobayashi, Keiko?; Tureo, Patricio?; Figueroa, Rolando?; Vera,
Alexis?3

1. Alumno de Pregrado Odontologia, Facultad de Odontologia, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.
2. Cirujano Dentista, Departamento Odontologia Integral Adulto, Universidad de La Frontera; Especialista en
Rehabilitacion Oral, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.

3. Magister (C) en Odontologia, Universidad de LA Frontera, Temuco, Chile.

Introduccidn: El herpes labial, causado por el virus herpes simple tipo 1 (HSV-1), es una infeccidn recurrente
caracterizada por lesiones dolorosas en labios y zonas cercanas. Los antivirales tdpicos como aciclovir suelen
emplearse en su manejo, pero no evitan recurrencias ni previenen resistencia viral. Ante esto, la terapia
fotodinamica (PDT) surge como alternativa prometedora; utilizando un fotosensibilizador activado por luz que
genera especies reactivas de oxigeno (ROS), capaces de dafiar células infectadas y modular la respuesta inmune,
facilitando la resolucidn de la infeccidn sin riesgo de resistencia viral.

Objetivo: Sintetizar la evidencia disponible sobre la eficacia y seguridad de la terapia fotodindmica en
comparacién con el tratamiento tradicional para el herpes labial.

Método: Se realizd una revision narrativa en bases como PubMed, Scopus, Web of Science y Embase, incluyendo
ensayos clinicos y estudios observacionales (2020-2025), se realizd la exclusidon de revisiones sistematicas,
estudios sin comparacion de tratamientos, y ensayos clinicos en etapas iniciales, ademas, se aplicaron filtros,
espafiol e inglés, ultimos 5 afos. En total se obtuvieron 13 estudios los cuales se utilizaron en la presente
revision.

Resultados: Los hallazgos sefialan que la PDT aplicada en fase vesicular reduce significativamente el tiempo de
curacién frente al tratamiento convencional. En estudios comparativos, mostré mayor eficacia que el aciclovir,
con ventaja adicional de no inducir resistencia, ofreciendo beneficios clinicos como la aceleraciéon en la
resolucion de lesiones, reduccién de sintomas y mecanismos de accién que combinan dafio directo al virus con
estimulacion inmunolégica local.

Conclusiones: La PDT representa una alternativa atractiva para el manejo del herpes labial, con beneficios frente
a los tratamientos antivirales convencionales. Se recomienda considerarla como complemento terapéutico,
especialmente en casos recurrentes o con resistencia a fdrmacos, aunque son necesarios mas estudios que se
estandarice protocolos y combinaciones de fotosensibilizadores.

PALABRAS CLAVE: Photodynamic therapy, acyclovir, herpes simplex.
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6 TITULO: USO DE LASER DE DIODO EN EL MANEJO DE LA HIPERPLASIA GINGIVAL INDUCIDA
POR MEDICAMENTOS: REVISION DE EFICACIA Y SEGURIDAD.

Keyla, Flores?; Kobayashi, Keiko!; Figueroa, Rolando?

1. Alumno de Pregrado Odontologia, Facultad de Odontologia, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.
2. Cirujano Dentista, Departamento Odontologia Integral Adulto, Universidad de La Frontera; Especialista en
Rehabilitacion Oral, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.

Introduccién: La hiperplasia gingival inducida por farmacos como fenitoina, ciclosporina y bloqueadores de
calcio constituye una complicacién frecuente que compromete la estética y la funcion oral. El Idser de diodo ha
sido planteado como una alternativa minimamente invasiva a la cirugia convencional.

Objetivo: Revisar la evidencia sobre la eficacia y seguridad del laser de diodo en el manejo de la hiperplasia
gingival medicamentosa.

Método: Se efectud una revisidn narrativa de articulos publicados en PubMed, Scopus y Cochrane durante los
ultimos diez afios.

Resultados: El ldser de diodo permitié una reduccién significativa del volumen gingival, con menor sangrado
intraoperatorio y mayor confort postoperatorio respecto al bisturi. La cicatrizacion fue mas rapida y se observo
una menor necesidad de analgésicos. Los reportes indicaron minimas complicaciones locales y ausencia de
recurrencias tempranas.

Conclusiones: El [aser de diodo es una herramienta eficaz y segura en el tratamiento de la hiperplasia gingival
inducida por farmacos, aportando beneficios clinicos relevantes. No obstante, se requieren estudios a largo
plazo para determinar las tasas de recurrencia.

PALABRAS CLAVE: hiperplasia gingival medicamentosa, laser de diodo, cirugia oral minimamente invasiva, recuperacion
postoperatoria, odontologia clinica.
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7 TITULO: TIPOS DE LASER (DIODO, CO,, ER:YAG) EN LA FRENECTOMIA LINGUAL:
PARAMETROS, SEGURIDAD Y RESULTADOS FUNCIONALES.

Garrido, Paulina’; Kobayashi, Keiko!; Figueroa, Rolando?

1. Alumno de Pregrado Odontologia, Facultad de Odontologia, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.
2. Cirujano Dentista, Departamento Odontologia Integral Adulto, Universidad de La Frontera; Especialista en
Rehabilitacion Oral, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.

Introduccidén: La anquiloglosia en pediatria puede comprometer funciones como el habla, la deglucién y la
lactancia. La frenectomia con laser se ha consolidado como una alternativa al bisturi convencional, con diversas
opciones tecnoldgicas disponibles.

Objetivo: Analizar parametros de uso, seguridad y resultados clinicos de los laseres diodo, CO, y Er:YAG
aplicados en frenectomia lingual.

Método: Se llevd a cabo una revision sistematica de estudios clinicos publicados entre 2015 y 2025.

Resultados: El [aser de diodo fue el mds empleado por su accesibilidad y capacidad hemostatica; el laser de CO,
mostrd alta precision y menor respuesta inflamatoria; mientras que el Er:YAG destacd por su reducido dafio
térmico. En todos los casos, se evidencid cicatrizacién rapida y elevado nivel de satisfaccidon de pacientes y
cuidadores.

Conclusiones: Los laseres diodo, CO, y Er:-YAG son opciones eficaces y seguras para la frenectomia lingual
pediatrica, aunque el laser de diodo continda siendo el mas utilizado en la practica clinica.

PALABRAS CLAVE: anquiloglosia, frenectomia lingual, laser diodo, laser CO,, laser Er:YAG, odontopediatria.
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8 TITULO: EFICACIA CLINICA Y POSTOPERATORIA DE LA FRENECTOMIA LINGUAL CON LASER
VERSUS BISTURI EN POBLACION PEDIATRICA.

Kobayashi, Keiko?!; Garrido, Paulina®; Figueroa, Rolando?

1. Alumno de Pregrado Odontologia, Facultad de Odontologia, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.
2. Cirujano Dentista, Departamento Odontologia Integral Adulto, Universidad de La Frontera; Especialista en
Rehabilitacion Oral, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.

Introduccidn: En poblacion pediatrica, la eleccion del método quirdrgico para frenectomia lingual influye en la
recuperacion y el confort del paciente. La incorporacidn del laser ha sido evaluada como alternativa al bisturi
convencional.

Objetivo: Comparar la eficacia clinica y postoperatoria de la frenectomia realizada con laser frente a bisturi en
ninos.

Método: Se efectud una revisién narrativa de estudios comparativos publicados entre 2015 y 2025.
Resultados: El uso de laser se asocid con menor sangrado intraoperatorio, reduccidon del tiempo quirurgico,
menor necesidad de sutura y recuperacion mas rapida. Ademas, el dolor postoperatorio fue significativamente

menor en comparacion con bisturi. No se observaron diferencias relevantes en la efectividad funcional a largo
plazo.

Conclusiones: La frenectomia con laser ofrece ventajas postoperatorias claras en pacientes pediatricos y se
posiciona como una alternativa segura y eficaz al bisturi.

PALABRAS CLAVE: frenectomia lingual, laser en odontopediatria, recuperacion postoperatoria, dolor postoperatorio,
cirugia pediatrica.
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9 TITULO: FOTOBIOMODULACION EN CASOS DE PARESTESIA: PARAMETROS, SEGURIDAD Y
RESULTADOS CLINICOS.

Benavente, Catalina’; Kobayashi, Keiko?; Flores, Keyla®; Figueroa, Rolando?

1. Alumno de Pregrado Odontologia, Facultad de Odontologia, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.
2. Cirujano Dentista, Departamento Odontologia Integral Adulto, Universidad de La Frontera; Especialista en
Rehabilitacion Oral, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.

Introduccidn: La parestesia postquirdrgica constituye una complicacidon que afecta la calidad de vida de los
pacientes, mientras que las terapias convencionales muestran eficacia limitada. La fotobiomodulacion laser
(PBM) surge como una alternativa terapéutica innovadora.

Objetivo: Revisar la evidencia sobre eficacia, pardmetros de aplicacién y seguridad de la PBM en el tratamiento
de la parestesia postquirurgica.

Método: Se realizd una revisidn sistematica de la literatura publicada entre 2010 y 2025, centrada en estudios
clinicos con aplicacidon de PBM en casos de parestesia.

Resultados: El laser diodo, con longitudes de onda entre 600 y 980 nm, fue el mas empleado. Los estudios
reportaron recuperacion sensitiva parcial o completa en un 60—-80% de los pacientes tratados. Asimismo, se
observé reduccion temprana del dolor, con adecuada tolerancia y ausencia de efectos adversos relevantes.

Conclusiones: La PBM se presenta como una opcidén segura y eficaz en la recuperacion nerviosa asociada a
parestesias postquirdrgicas, mostrando mejores resultados cuando se inicia de manera temprana.

PALABRAS CLAVE: fotobiomodulacién laser, parestesia postquirdrgica, recuperacion nerviosa, laser diodo, terapia no
invasiva.
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10 TiTULO: FOTOBIOMODULACION SISTEMICA EN EL TRATAMIENTO PRE Y
POSTQUIRURGICO.

Morales, Javiera!; Kobayashi, Keiko!; Benavente, Catalina®; Figueroa, Rolando?

1. Alumno de Pregrado Odontologia, Facultad de Odontologia, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.
2. Cirujano Dentista, Departamento Odontologia Integral Adulto, Universidad de La Frontera; Especialista en
Rehabilitacion Oral, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.

Introduccidn: El estrés quirdrgico se asocia a dolor, inflamacién y retraso en la cicatrizacidn. En este contexto,
la fotobiomodulacién sistémica (PBM-S) ha sido propuesta como una estrategia preventiva y terapéutica.

Objetivo: Analizar la evidencia disponible sobre el uso de PBM-S aplicada en etapas pre y postquirurgicas.

Método: Se realizé una revisidon narrativa de estudios clinicos y revisiones recientes que evaluaron la aplicacion
de PBM-S en pacientes sometidos a procedimientos quirurgicos.

Resultados: La aplicacidon prequirdrgica de PBM-S mostrd reduccion de marcadores inflamatorios y mejor
oxigenacion tisular. En el periodo postoperatorio, se observaron disminucién del dolor y edema, asi como
aceleracién en los procesos de reparacion. Los estudios revisados sefialaron buena tolerancia al procedimiento
y ausencia de efectos adversos significativos.

Conclusiones: La PBM-S representa una alternativa prometedora para mejorar la recuperacion en cirugia. Sin
embargo, la falta de protocolos estandarizados limita su implementacién clinica y justifica la necesidad de
investigaciones adicionales.

PALABRAS CLAVE: fotobiomodulacion, estrés quirurgico, inflamacién, cicatrizacion, dolor postoperatorio.
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11 TiTULO: FOTOBIOMODULACION CON LASER DE BAJA INTENSIDAD COMO UNA
ALTERNATIVA TERAPEUTICA NO INVASIVA PARA EL TRATAMEITNO DE LA OSTEOARTRITIS
TEMPOROMANDIBULAR: UNA REVISION NARRATIVA

Gajardo, René?; Oyarzo, Francisca?; Figueroa, Rolando?; Nicol Velasquez?

1. Alumno de Pregrado Odontologia, Facultad de Odontologia, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.
2. Cirujano Dentista, Departamento Odontologia Integral Adulto, Universidad de La Frontera; Especialista en
Rehabilitacion Oral, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.

3. Cirujano Dentista, Departamento Odontologia Integral Adulto, Universidad de La Frontera; Especialista en
TTM y DOF, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.

Introduccidén: La fotobiomodulacién (FBM) ha emergido como una alternativa terapéutica innovadora y
prometedora. Su efecto se fundamenta en la absorcién de luz por croméforos celulares, aumentando la
produccién de ATP y 6xido nitrico, favoreciendo la modulacién de la inflamacion, la regeneracion tisular y la
analgesia. Estas propiedades han generado interés en el abordaje de los trastornos temporomandibulares
(TTM), que afectan entre un 5-15% de la poblacion y constituyen una causa de dolor orofacial. En la osteoartritis
temporomandibular (OA-ATM), enfermedad degenerativa crénica, la FBM se ha propuesto como una estrategia
potencial para reducir sintomas y mejorar la funcién articular.

Objetivo: Describir la eficacia clinica de la FBM en OA-ATM respecto al dolor, apertura oral maxima (AOM) y
ruidos articulares.

Método: Se realizd6 una busqueda sistematica en PubMed y Embase. De 109 articulos identificados, 19
cumplieron criterios de elegibilidad y fueron sometidos a lectura critica.

Resultados: Se seleccionaron 14 estudios: 3 observacionales y 11 ensayos clinicos (10 aleatorizados controlados
y 1 piloto). Del total, 10 estudios realizaron monoterapias de FBM, 2 combinaron FBM Yy fisioterapia, 1 FBM vy
férulas, y 1 combind FBM con artrocentesis. La edad media fue 35,3 anos y 84% correspondié a mujeres; los
laser mas utilizados fueron diodo galio-aluminio-arseniuro y arseniuro de galio, y la longitud de onda varid entre
633-980 nm. La FBM mostré resultados positivos en el manejo de OA-ATM. Respecto al dolor, tanto la
monoterapia como la combinacidn con fisioterapia, artrocentesis o férulas reportaron reducciones significativas
(p<0,05). Respecto a AOM, se observaron mejoras significativas en monoterapias y combinaciones; no obstante,
la monoterapia fue significativamente superior. Respecto a ruidos articulares, 2 estudios informaron su
disminucion, sin reportar significancia estadistica.

Conclusiones: La FBM se perfila como una terapia efectiva en OA-ATM, evidenciando reduccidn significativa del
dolor y mejoras consistentes en AOM.

PALABRAS CLAVE: osteoartritis, articulacién temporomandibular, fotobiomodulacién, laser.
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12 TITULO: REPORTE DE CASO AL NERVIO ALVEOLAR INFERIOR.

Caro, Paz!; Acufia, Valentinal; Sdez, Paz!; San Martin, Antonia’; Rodriguez, Constanza?
;Saavedra, Marco?; Arriagada, Carlos?

1. Alumno de Pregrado Odontologia, Facultad de Odontologia, Universidad Mayor, Temuco, Chile.
2. Cirujano Dentista, Universidad Mayor, Temuco, Chile.

Introduccidn: La técnica troncular al nervio alveolar inferior es ampliamente utilizada en odontologia. En
estudios se ha visto que la prevalencia de complicaciones es de un 45,9% y en un 2,7% fue una parestesia
persistente (1). La parestesia es una alteracién neurosensorial resultante de un tipo de lesién nerviosa y se
describe como pérdida de sensibilidad o sensacidon de hormigueo. La parestesia puede ser un sintoma de una
axonotmesis, un dafio nervioso sin afectar el tejido conectivo del nervio, permitiendo la regeneracién. La
fotobiomodulacién consiste en la aplicacidn de luz laser de baja potencia (Laser Diodo Epic X “Biolase”) con el
fin de estimular la reparacion del nervio afectado (3).

Objetivo: Documentar el manejo de una parestesia del nervio alveolar inferior con fotobiomodulacién con laser
diodo de baja potencia.

Reporte de caso: Paciente femenina 22 afios, ASA Il. Presenta pérdida de sensibilidad y sensacién de hormigueo
al tacto en la zona del mentén y labio inferior, del lado izquierdo sin cruzar la linea media. Sintomas clinicos que
aparecen posterior a la puncién de la administracion de la anestesia, mediante técnica troncular al nervio
alveolar inferior. Acude a la Clinica de Dolor Orofacial y Fotobiomodulacién, de la Universidad Mayor — Temuco.
Se realiza fotobiomodulacion (laser 940nm de longitud de onda), energia aplicada 6 J en zona de parestesia.

Conclusiones: El uso de laser de diodo para el manejo de parestesia asociada al nervio alveolar inferior,
demostro ser efectivo en la recuperacién de la sensibilidad y la reduccion de los sintomas clinicos.

PALABRAS CLAVE: Fotobiomodulacion; Nervio Mentoniano; Técnica troncular al nervio alveolar inferior;
Parestesia; Anatomia mandibular.
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13 TiTULO: REVISION SISTEMATICA DE ENSAYOS CLINICOS DEL EFECTO PREVENTIVO DE LA
MUCOSITIS ORAL CON TERAPIA DE LASER DE BAJA INTENSIDAD (LLLT) EN PACIENTES
ONCOOLOGICOS CABEZA-CUELLO DE LOS ULTIMOS 5 ANOS.

Caicheo, Mariana?; Cortes, Natalial; Tighe, Camilal; Garcés, Cosntanza?; Yafiez, Valentina?

1. Alumno de Pregrado Odontologia, Facultad de Odontologia, Universidad Mayor, Temuco, Chile.
2. Cirujana Dentista, Facultad de Odontologia, Universidad Mayor, Temuco, Chile

Introduccién: La mucositis oral (MO) es una complicacidn frecuente en pacientes sometidos a quimioterapia,
radioterapia de cabeza y cuello o tratamientos inmunosupresores. La terapia laser de baja intensidad (LLLT)
surge como una alternativa eficaz y no invasiva, basada en la bioestimulacidon celular mediante luz roja e
infrarroja de baja potencia. Entre sus mecanismos destacan el aumento del transporte de electrones en la
cadena mitocondrial, la liberacién de o6xido nitrico con mayor flujo sanguineo, la activacidon de vias de
sefializacion y la estimulacidn de células madre, lo que favorece la reparacién y cicatrizacion tisular.

Objetivo: Seleccionar ensayos clinicos que evaltden el uso y resultado del laser de baja intensidad (LLLT) en el
tratamiento preventivo de la MO en pacientes oncoldgicos cabeza-cuello tratados con quimio-radioterapia de
los ultimos 5 afios. (2020-2025).

Método: La busqueda se realizé en LILACS, PubMed y SciELO con los términos “mucositis”, “low-level light
therapy” y “neoplasms”. De 92 estudios identificados, se incluyeron 4 ensayos clinicos.

Resultados: Los hallazgos evidencian que la fotobiomodulacién (PBM), especialmente con ldseres en rangos de
660 nm y 810—-850 nm, reduce la severidad, el dolor y la duraciéon de la MO. Aunque no siempre previene su
aparicion, existe consenso en que modula la respuesta inflamatoria, alivia el dolor y acelera la cicatrizacién,
sobre todo cuando se aplica tempranamente y con frecuencia diaria. Oliveira (2024) reporté mayor eficacia con
aplicaciones diarias, mientras Kuhn-Dall’'Magro (2022) mostré beneficios superiores al combinar longitudes de
onda roja e infrarroja. Por su parte, Kauark-Fontes (2022) destaco la aplicacién extraoral, vinculada a mejor
calidad de vida sin comprometer los resultados oncolégicos.

Conclusiones: La LLLT se posiciona como una herramienta efectiva y segura en la prevencion y manejo de la
mucositis oral en pacientes oncolégicos. Reduce dolor, inflamacién y duracidon de las lesiones, favorece Ila
cicatrizacion y asegura la continuidad de los tratamientos oncoldgicos. Esto impacta directamente en la calidad
de vida y evita interrupciones terapéuticas. Su caracter no invasivo y perfil seguro consolidan la
fotobiomodulacion.

PALABRAS CLAVE: Mucositis, Laser Therapy y Neoplasms.
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14 TITULO: FOTOBIOMODULACION: ESTRATEGIA NO INVASIVA PARA EL DOLOR OROFACIAL

Palma, Valentinal; Mufioz, Carlos?; Aguilera, Paula!; Veldsquez, Nicole?

1. Alumno de Pregrado Odontologia, Facultad de Odontologia, Universidad de La Fronterar, Temuco, Chile.
2. Cirujana Dentista, Especialista en TTM y DOF, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile

Introduccidn: La fotobiomodulacién (FBM) es un tratamiento no invasivo que utiliza |aser de baja potencia, para
reducir el dolor y la inflamacién de los tejidos, especialmente en el dolor orofacial. Su accién se basa en la
modulacion de procesos inflamatorios y nociceptivos, estimulando mecanismos celulares de analgesia y
reparacién nerviosa.

Objetivo: Describir el efecto de la FBM en los distintos tipos de dolor orofacial.

Método: Se realizé una revision sistematica de la literatura mediante busquedas en las bases de datos MEDLINE
y EMBASE, utilizando los términos libres “photobiomodulation”, “laser therapy”, “orofacial pain”, “myofascial
pain” y “chronic facial pain”, combinado con los operadores booleanos “AND” y “OR”. La estrategia de busqueda
fue adaptada a cada base de datos. Se incluyeron estudios en inglés y espafiol, publicados en los ultimos 10

afios, excluyendo poblacidn pedidtrica y revisiones sistematicas.

Resultados: De 118 articulos iniciales, 13 fueron seleccionados tras eliminar duplicados y aplicar criterios. La
FBM presenta diversos efectos segun el tipo de dolor; 1) Dolor musculoesquelético: induce analgesia y
antiinflamacion, mejora la funcionalidad muscular al incrementar la produccién de beta endorfinas y modular
la sintesis de prostaglandinas, disminuyendo el dolor y la contraccion muscular. 2) Dolor musculoesquelético
postquirurgico: acelera la reparacion tisular, reduce la inflamacion y produce analgesia, mejorando el confort
postoperatorio. 3) Dolor neuropatico: propiedades fotoeléctricas y fotoquimicas, promueven la regeneracion
nerviosa, aumentando la mielinizacion y recuperando la funcién electrofisiolégica.

Conclusiones: La FBM presenta multiples beneficios analgésicos y antiinflamatorios en los distintos tipos de
dolor orofacial. Su perfil seguro y no invasivo la posiciona como un complemento de los tratamientos
convencionales. Sin embargo, su empleo sigue siendo complementario debido a la limitada evidencia clinica
disponible en estudios con muestras poco representativas y sin seguimiento a largo plazo. Finalmente, es
fundamental establecer un protocolo de uso, dosis y modalidad de aplicacion.

PALABRAS CLAVE: photobiomodulation, laser therapy, orofacial pain, myofascial pain, chronic facial pain.
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15 TiTULO: MANEJO INTEGRAL TDA EN DIENTES ANTEROSUPERIORES MEDIANTE
TRATAMIENTO ENDODONTICO, TERAPIA FOTODINAMICA Y FOTOBIOMODULACION

Pavez, Carolina?

1. Cirujana Dentista, Universidad San Sebastian, Chile.

Introduccidn: El traumatismo dentoalveolar (TDA) en dientes anterosuperiores representa una de las urgencias
odontoldgicas mds complejas, debido al riesgo de pérdida dentaria, reabsorciones radiculares y compromiso
estético-funcional. El tratamiento oportuno y la integracién de terapias complementarias, como la
fotobiomodulacidon y la terapia fotodindmica, pueden favorecer la preservacién de piezas inicialmente
condenadas a la extraccion.

Objetivo: Presentar el manejo interdisciplinario de un caso de TDA en dientes anterosuperiores, tratado
mediante endodoncia con biocerdamicos, fotobiomodulacion y terapia fotodinamica, destacando su evolucién
favorable.

Reporte de Caso: Paciente masculino, 10 afios, acude derivado por indicacién de extraccién de dientes 2.1, 1.1
y 1.2, tras TDA sufrido tres meses antes por caida en bicicleta. En la atencidn inicial, el diente 2.1 presentd
avulsidn, el 1.1 fractura coronaria y el 1.2 luxacién lateral. En HGGB, se realizé reimplante del 2.1 dos horas post-
trauma, reposicion del 1.2 e instalacién de férula por seis semanas. En abril 2025, controles radiograficos
mostraron reabsorciones radiculares internas y externas, ademads de exorresorcién, por lo que se indicd
extraccidon. En mayo 2025, en consulta particular, se solicitd CBCT confirmando los hallazgos, sin fracturas
asociadas. Se decidié tratamiento conservador: endodoncia en 2.1, 1.1 y 1.2, con obturacién mediante
cementos biocerdamicos (putty y fluido). Se complementd con terapia fotodindmica para control antimicrobiano
y fotobiomodulacién para modular la inflamacion y estimular la reparacién tisular. En control a cuatro meses,
se observd notable reparacién dsea periapical y estabilidad clinica de dientes, sin sintomatologia ni progresion
de reabsorciones.

Conclusiones: El manejo conservador con endodoncia, biomateriales bioceramicos y terapias de luz permitié
evitar la extraccidn de piezas inicialmente desahuciadas. Este caso resalta la importancia de un enfoque integral
en TDA, donde las terapias complementarias contribuyen a mejorar el prondstico, preservar la funcion y
mantener la denticién natural.

PALABRAS CLAVE: tda, avulsion, terapia fotodinamica, fotobiomodulacion.
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16 TITULO: FRENECTOMIA LINGUAL ASISTIDA POR LASER DIODO SIN USO DE ANESTESIA
LOCAL: UNA ALTERNATIVA PARA PACIENTES CON COMPROMISO INMUNE

Cataldn, Maria®; Echeverria, Daniela?®

1. Cirujana Dentista, Universidad de Valparaiso, Mastership Therapy in dentistry Aachen Dental Laser Center —
Sigmund Freud University.
2. Cirujana Dentista, Universidad de Valparaiso, Odontopediatra, Universidad Andrés Bello.

Introduccidn: La anquiloglosia se define como la alteracion del frenillo lingual, caracterizada por un frenillo
corto y grueso que limita el movimiento de la lengua. Su resolucién se logra mediante una frenectomia,
procedimiento quirdrgico que implica la remocidn completa del frenillo, incluida su adherencia al hueso
alveolar. En este tipo de cirugias orales, el ldser diodo se ha posicionado como una herramienta eficaz,
permitiendo recuperar las funciones orales y el adecuado desarrollo orofacial.

Objetivo: Mostrar la posibilidad de realizar frenectomias linguales con laser diodo, sin el uso de ningun tipo de
anestésico local, como alternativa en pacientes con contraindicacién absoluta del uso de estos.

Reporte de Caso: Paciente masculino 2 afos 8 meses, derivado por fonoaudidloga con diagndstico de
anquiloglosia. El paciente fue diagnosticado con anquiloglosia al nacer, sin embargo, no pudo ser tratado por su
alto riesgo médico. Paciente presentaba compromiso inmunoldgico y extenso historial de antecedentes
médicos: dafio del sistema nervioso, alergia alimentaria multiple severa, alergia a antiinflamatorios no
esteroidales, soplo cardiaco y restriccion completa del uso de anestésicos locales. Tras evaluacidn y coordinacién
con fonoaudidloga tratante, se realizd la frenectomia lingual, sin anestesia local y sin complicaciones, con un
laser diodo de 940 nandmetros (nm). El procedimiento fue complementado con sesiones de control con
fotobiomodulacidn (laser 808 nm). Como resultado se observé aumento en la movilidad lingual, ademas de
mejoras en la fonoarticulacion y selectividad alimentaria.

Conclusiones: El |aser diodo constituye una opcién terapéutica eficaz en casos en que, por diversas causas, no
se puedan administrar anestésicos locales. Con el manejo adecuado de los parametros del I3ser, es posible
realizar cirugias del drea maxilofacial con menor dolor, menor inflamacién y rapida recuperaciéon, mejorando
con ello la calidad de vida de los pacientes con compromiso inmune y sus familias.

PALABRAS CLAVE: Anquiloglosia, frenectomia lingual, laser diodo, anestésicos locales, inmunosupresion.
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17 TITULO: ABORDAJE TRANSDISCIPLINARIO DE FRENILLO LINGUAL ALTERADO EN
LACTANTE: REPORTE DE CASO.

Reveco, Giannina®; Ruedlinger, Stephanie?; Delgado, Natalia®

1. Cirujana Dentista, Odontopediatra, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile
2. Fonoaudidloga, Universidad Mayor.
3. Cirujana Dentista, Universidad Austral, Valdivia, Chile; Odontopediatra, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.

Introduccién: La anquiloglosia en lactantes es una alteracion congénita caracterizada por la insercidn
anteriorizada y restrictiva del frenillo lingual, la cual interfiere en la lactancia materna al generar dolor, succién
ineficiente y dificultades en el acople. El diagndstico precoz y la intervencion oportuna resultan fundamentales
para favorecer la alimentacién y el vinculo madre-hijo. En este contexto, el ldser en odontologia se ha
consolidado como una herramienta terapéutica minimamente invasiva, con menor sangrado, rapida
cicatrizacién y recuperacion funcional inmediata.

Objetivo: Valorar el uso del laser en odontologia como alternativa terapéutica poco invasiva y eficaz para el
manejo de la anquiloglosia en lactantes, dentro de un abordaje transdisciplinario.

Reporte de Caso: Se presenta un lactante nacido el 05/08/2025, evaluado con Test de la Lengliita (13/08/2025),
obteniendo 15 puntos, con sintomatologia asociada a lactancia: dolor materno, mordida del pezén, acople
superficial y chasquidos. El paciente, de 2,7 kg a las 3 semanas, presentaba adecuada ganancia ponderal. Al
examen clinico se observd frenillo lingual anteriorizado. Se realizé frenectomia a las 3 semanas bajo anestesia
infiltrativa (lidocaina 2% 0,3 ml) con ldser de diodo (980 nm, 1,2 W). La lactancia materna se instaurd
inmediatamente postoperatorio, con mejoria instantanea del acople y la succién. Posteriormente se inicié
intervencién fonoaudioldgica. En la primera sesidn se realizaron ejercicios de movilidad lingual (lateralizacidn,
protrusion), succién con dedo enguantado, masaje bidigital en buccinador y ejercicios de “pescadito”, indicados
para practica domiciliaria dos veces al dia. En la segunda sesidon, en camilla clinica, se efectuaron ejercicios de
elevacion lingual tipo “rodillito”, movimientos laterales y masaje suave en mejillas. Se observé tono muscular
equilibrado, movimientos ritmicos del buccinador y lactancia al pecho con buen acople, escasos chasquidos, sin
aerofagia. La madre refirid lactancia materna exclusiva. La zona quirdrgica presentd fibrina escasa, con
cicatrizacion favorable.

Conclusiones: El |aser constituye una opcidn segura y minimamente invasiva para el manejo de la anquiloglosia
en lactantes. La integracién de terapia fonoaudiolégica potencid la recuperacién funcional, optimizando Ia
lactancia y evidenciando la relevancia del abordaje transdisciplinario en la atenciéon temprana de alteraciones
orofaciales.

PALABRAS CLAVE: Anquiloglosia, frenillo lingual, frenectomia, lactante, lactancia materna.
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18 TITULO: EFICACIA CLINICA DE LA IRRADIACION INTRAVASCULAR DE LA SANGRE CON
LASER (ILIB): REVISION NARRATIVA DE ENSAYOS CLINICOS ALEATORIZADOS

Vera, Alexis%3; Beltran, Victor'3?; Diaz, Leonardo*>®; Fernandez, Eduardo’?

1. Centro de Investigacion Clinica e Innovacién Dental (CIDIC), Facultad de Odontologia, Universidad de La
Frontera, Temuco, Chile.

. Programa de Magister en Odontologia, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.

. Especialidad de Rehabilitacién Oral, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile

. Departamento de Prdtesis, Facultad de Odontologia, Universidad de Chile, Santiago, Chile.

. Programa de Doctorado en Estomatologia, Facultad de Odontologia, Universidad de Sevilla, Espaia.

. Perioplastic Institute, Santiago, Chile.

. Departamento de Odontologia Restauradora, Facultad de Odontologia, Universidad de Chile, Santiago, Chile.
. Instituto de Ciencias Biomédicas, Universidad Autdonoma de Chile, Santiago, Chile.
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Introduccidn: La irradiacién intravascular de la sangre con laser (ILIB) es una modalidad de fotobiomodulacidn
sistémica destinada a modular estrés oxidativo, inflamacién y funcién mitocondrial. Aunque su uso clinico se ha
expandido en distintas dreas médicas, la evidencia consolidada sobre su eficacia aun es limitada.

Objetivo: Sintetizar la evidencia disponible de ensayos clinicos aleatorizados (ECA) acerca de la eficacia y
seguridad de ILIB en diversas condiciones, con énfasis en desenlaces clinicos, bioquimicos y de calidad de vida.

Método: Se desarrollé una revisidn narrativa bajo lineamientos PRISMA. Se identificaron 8 ECA (340
participantes) en cinco bases de datos y literatura gris. Los criterios de inclusidon consideraron intervenciones
con ILIB (intravascular o transcutanea), comparadores con placebo/sham o tratamiento estandar, y reportes de
desenlaces clinicos o biomarcadores.

Resultados: Los estudios abarcan patologias cardiovasculares, neuropatia diabética, osteoartritis, lesion
medular, endometritis crénica, celulitis y ansiedad pediatrica en odontologia. ILIB mostré reducciones
consistentes en dolor (30-55 %), citocinas proinflamatorias (IL-6, TNF-a) y marcadores de estrés oxidativo
(MDA), junto con aumentos en capacidad antioxidante total y actividad mitocondrial. También se observaron
mejoras en escalas funcionales (SF-36, WOMAC) y en indicadores de calidad de vida. No se reportaron eventos
adversos graves. En cuanto a calidad metodoldgica, cuatro estudios presentaron bajo riesgo de sesgo y cuatro
mostraron algunas preocupaciones.

Conclusiones: ILIB se perfila como una intervencion segura, con efectos antiinflamatorios, analgésicos y
antioxidantes de alcance sistémico, lo que se traduce en beneficios clinicos y de calidad de vida. Se requieren
futuros estudios con protocolos homogéneos de dosimetria, seguimiento prolongado y desenlaces centrados
en el paciente para consolidar su integracién en la practica clinica.

PALABRAS CLAVE: ILIB; fotobiomodulacion; laser intravascular; inflamacion; calidad de vida.
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19 TiTULO: TERAPIA FOTODINAMICA Y FOTOBIOMODULACION COMO OPCION
TERAPEUTICA PARA LA PERIIMPLANTITIS: REPORTE DE CASO.

Soto, Jorge?!; Saavedra, Marco?

1. Cirujano Dentista, Universidad Mayor, Facultad de Odontologia, Temuco, Chile.

Introduccidn: Los implantes dentales constituyen actualmente la principal alternativa para el tratamiento del
edentulismo, aunque requieren de adecuada higiene oral y mantenciones periddicas profesionales. Una de las
enfermedades mas prevalentes es la periimplantitis, definida como una reaccién inflamatoria de la mucosa
periimplantaria acompafiada de pérdida progresiva del reborde 6seo marginal, que puede comprometer
estética, funcién y estabilidad en fases avanzadas. Su diagndstico se realiza mediante medicién radiografica del
nivel dseo marginal, mas la evaluacion clinica de sangrado, supuracién y profundidad al sondaje, comparados
con registros posteriores a la remodelacidn ésea inicial. La prevalencia media ponderada de periimplantitis es
del 22%, con una frecuencia del 13-26%. El principal agente etiolégico es el biofilm asociado al implante, influido
por factores como higiene oral deficiente, cemento residual, antecedentes de enfermedad periodontal,
diabetes mellitus y osteoporosis. Destacan indicadores de riesgo como: tabaquismo, para-funciones vy
malposicion del implante.

Objetivo: Evaluar la eficacia de la terapia fotodindmica (PDT) acompafiada de fotobiomodulacién (PBMT) en el
manejo de la periimplantitis.

Reporte de Caso: Descripcién del caso: Hombre 72 afios, ASA |, se le instalaron implantes ZIMMER 3.7X16mm
(1.2 y 2.2) en el afio 2017 acude a la clinica de implantologia por dolor agudo en dicha zona. Al examen clinico
se diagnostican ambos implantes con periimplantitis, (sangrado y supuraciéon y profundidad al sondaje
aumentada). Se realizé destartraje subgingival con ultrasonido mas irrigacidon con clorhexidina, posteriormente
se aplicé PDT empleando como fotosensibilizador Azul de Metileno al 0,05% y PBMT en la mucosa de ambos
implantes. empleando parametros especificos de potencia, energia y tiempo, se registrd evolucidn sintomatica,
sangrado, supuracion y profundidad del sondaje.

Conclusiones: La combinacion de PDTY PBMT mostro reduccidn total de sintomatologia, sangrado y supuracion,
junto con disminucion de la profundidad al sondaje mejorando la calidad de vida del paciente. Se recomienda
control clinico oportuno y estudios para estandarizar el protocolo.

PALABRAS CLAVE: Periimplantitis, terapia fotodindmica, fotobiomodulacidn, Fotosensibilizador, laser diodo.
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20 TITULO: FOTOBIOMODULACION EN EL TRATAMIENTO DE DOLOR AGUDO: “REPORTE DE
CASO DE HIPERSENSIBILIDAD DENTINARIA”.

Rodriguez, Constanza?; Saavedra, Marco?; Arriagada, Carlos?

2. Cirujano Dentista, Universidad Mayor, Facultad de Odontologia, Temuco, Chile.

Introduccidn: Actualmente, existe mayor consciencia sobre la importancia de la salud oral, impulsando la
busqueda de tratamientos eficaces para diversas patologias. La “Hipersensibilidad Dentinaria” (HD) es una
condicién frecuente, definida por dolor breve y agudo, en respuesta a estimulos orales, como; cambios
térmicos, flujo de aire, estimulos tactiles, cambios osméticos o exposicidn a sustancias quimicas”. La prevalencia
reportada varia ampliamente (4 y 57%) y es considerablemente mayor en pacientes con enfermedad
periodontal (60-98%). Afecta en mayor frecuencia a adultos jévenes (20 y 30 afios), sin diferencias significativas
en géneros. La etiologia se explica mejor mediante la “Teoria Hidrodindmica de Brannstrom”. Ante ello se han
desarrollado multiples estrategias terapéuticas, entre las opciones fisicas destaca la “Fotobiomodulacién”, que
induce modificaciones a nivel nervioso que generan cambios en el potencial eléctrico de la membrana celular,
proporcionando beneficios analgésicos, antiinflamatorios y de biomodulacién.

Objetivo: Documentar el uso de la fotobiomodulaciéon con Laser diodo EpicX (Biolase) en el manejo de la
Hipersensibilidad Dentinaria.

Reporte de Caso: Mujer 20 afios, sin antecedentes sistémicos relevantes, fumadora liviana (ASA Il), consumidora
de bebida azucadara, en tratamiento ortoddncico. Consulta en la Clinica de Dolor Orofacial y Fotobiomodulacidn
de la Universidad Mayor, Temuco, por dolor en dientes anteriores al ingerir liquidos frios y al sonreir. Al examen
clinico se diagnostica con “Hipersensibilidad Dentinaria”. Se aplicé terapia laser de 940 nm, empleando
parametros especificos de potencia (0,5y 1 w), energia (6 j) y tiempo (6 y 12 segundos) en los dientes afectados,
registrando la evolucién sintomatica durante las sesiones.

Conclusiones: La Fotobiomodulacién aplicada con parametros adecuados, mostrd reduccion del dolor en la
Hipersensibilidad Dentinaria, contribuyendo a mejorar la calidad de vida de la paciente. Se recomienda realizar
controles posteriores y estudios adicionales para estandarizar protocolos de tratamiento.

PALABRAS CLAVE: Hipersensibilidad dentinaria, Fotobiomodulacidn, Laser Diodo, Dolor agudo, Dolor Orofacial.
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21 TITULO: BIOFOTOMODULACION Y FLUORURO EN MANEJO DE DOLOR SEVERO POR
D3S DE ESMALTE: REPORTE DE CASO.

Galaz, Loreto!; Moraga, Natalie!; Barrios, Carolina’; Vidal, Perez?; Sussan, Valenzuela?

3. Cirujano Dentista, Especialidad en Odontopediatria, Universidad de Talca.

Introduccidn: Los defectos del desarrollo dentario (DDD/D3) en esmalte, como hipoplasia e hipomineralizacion,
son alteraciones estructurales que comprometen la integridad dentaria. Estas incrementan el riesgo de caries,
desgaste y sensibilidad, con repercusiones estéticas y funcionales en la poblacién pediatrica. EI manejo
tradicional de la sensibilidad se centra en terapias no invasivas (agentes desensibilizantes, barnices fluorados),
aungue con resultados variables. En este contexto, la biofotomodulacién (PBM) mediante laser de baja potencia
ha mostrado propiedades analgésicas, antiinflamatorias y moduladoras de la respuesta celular, posiciondandose
como alternativa no invasiva y bien tolerada para controlar la sensibilidad aumentada.

Objetivo: Describir la evolucidn clinica de un nifio con D3 tratado con |dser de baja potencia y barniz fluorado
para el manejo de dolor severo.

Reporte de Caso: Paciente sexo hombre, 4 afios, con antecedentes perinatales de alta complejidad:
incompatibilidad de grupo sanguineo Rh (-), anemia hemolitica neonatal y hepatitis autoinmune. Al examen
intraoral se observé multiples D3 (hipoplasia e hipomineralizaciones), con dolor frente a estimulos térmicos en
dientes 5.3, 5.4 y 5.5. La intensidad del dolor se evalué como severa mediante Escala Visual Analoga de Caras
(FPS-R=10) y escala de Schiffman (SCASS= 3). Se aplicé fluoruro (2,1%) junto con protocolo de PBM con laser
diodo de baja potencia (808 nm) durante 10 segundos (5 puntos por diente afectado). En las primeras sesiones
persistié la sintomatologia en diente 5.5; sin embargo, tras cuatro aplicaciones 1 vez por semana, se observo
remision del dolor (FPS-R=0 y SCASS= 0).

Conclusiones: La PBM conjunta a aplicacién de barniz fluorado resulté eficaz en el control del dolor en dientes
afectados por D3. Su cardcter no invasivo, seguro y aceptado refuerza su potencial terapéutico en
odontopediatria. Este caso subraya la necesidad de estudios clinicos que estandaricen protocolos y evalien la
efectividad a largo plazo.

PALABRAS CLAVE: biofotomodulacién; defectos del esmalte; hipersensibilidad; laser, odontopediatria.
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22 TITULO: FOTOBIOMODULACION CON LASER DE DIODO UTILIZANDO DOS LONGITUDES DE
ONDA EN PARALISIS FACIAL PERIFERICA: REPORTE DE CASO.

Mufioz, Fernanda®

1. Cirujana Dentista, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.

Introduccidn: La pardlisis de Bell es la causa mas frecuente de pardlisis facial periférica, caracterizada por
inflamacién del nervio facial dentro de su trayecto éseo. Este proceso altera la conduccién nerviosa y produce
déficit motor subito. La fotobiomodulacion (PBM) con laser de diodo ha demostrado modular la inflamacidn,
estimular la sintesis de ATP y favorecer la regeneracidn nerviosa, constituyendo una opcién terapéutica
complementaria.

Objetivo: Presentar un caso clinico de paralisis facial periférica tratado con PBM, destacando los resultados
inmediatos y su integracion con la kinesioterapia.

Método: Paciente masculino de 66 afios, sin comorbilidades, con 24 dias de evolucién de paralisis facial derecha
parcial (House-Brackmann IV; Sunnybrook 20/100). Se aplicé PBM con laser de diodo en 2 longitudes de onda
(660 nm + 808 nm, modo continuo simultaneo, contacto suave, técnica puntual estatica; 100 mW, 4 J/punto, 40
s/punto). Se registraron resultados inmediatos y controles semanales mediante escalas motoras vy
documentacion fotografica.

Resultados: Tras la primera sesidn se reporté mejor cierre ocular y mayor facilidad para parpadear, comer y
beber. Durante cada sesion, se evidencié una recuperacién progresiva de la movilidad facial, con mayor simetria
de la comisura labial y disminucidon de la hipotonia en reposo; (House-Brackmann II; Sunnybrook 91/100).

Conclusiones: La PBM con laser de diodo (660nm + 808 nm) es una alternativa segura y eficaz como
complemento al manejo convencional de la paralisis facial periférica, aportando beneficios en la reduccidn de
inflamacién, regeneracién nerviosa y recuperacion funcional.

PALABRAS CLAVE: Paralisis de Bell, Fotobiomodulacién, laser de diodo, laser de baja potencia, rehabilitacidn
neuroldgica.
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23 TITULO: ANALGESIA PRE INYECCION ANTESTESICA CON FOTOBIOMODULACION EN
PACIENTE PEDIATRICO. REPORTE DE CASO.

Fernandez, Camila®

2. Estudiante Diplomado en Laser Aplicado a la Odontologia, Facultad de Odontologia, Universidad de La Frontera,
Temuco, Chile.

Introduccidn: Muchos de los procedimientos dentales que se realizan necesitan de la administracién de
anestesio local. En consecuencia, la puncién del anestésico local se asocia con dolor y es lo que la mayoria de
las veces genera miedo o ansiedad al dentista, principalmente en el paciente pediatrico (1,2,3). En el paciente
pediatrico se utilizan diferentes técnicas para disminuir la percepcion del dolor de la puncién como anestésicos
tépicos, técnicas de distraccion, vibracidn, enfriamiento de la zona y uUltimamente fotobiomodulacién (2,3,4).
Varios estudios han observado el potencial efecto analgésico de la fotobiomodulacién en los tejidos reduciendo
el dolor a la puncidn del anestésico local, en nifios como adultos. (2,3,4,5,6,7,8). Este efecto se debe a que al
ser irradiada la mucosa con luz ldser se provocan cambios a nivel intracelular. Los canales iénicos son
fotosensibles, provocandose alteracion de la polaridad lo que genera liberacion de endorfinas y alteracién de la
transmisidn nerviosa por bloqueo de la actividad de las fibras C. Todo esto tiene como resultado la reduccién
del dolor. (9,10,11,12,13)

Objetivo: El objetivo de este reporte es describir un posible protocolo para analgesia preinyeccién anestésica
con fotobiomodulacion en paciente pediatrico.

Reporte de caso: Paciente masculino de 8 afos acude para frenectomia lingual. Se utilizo Iaser de diodo de
longitud de onda 980 nm, con potencia 0,7 watts, energia 21 Jouls, modo continuo, tiempo 30 segundos,
densidad de energia 6,68 J/cm2 y area del spot 3,14 cm2, se colocaron 2 puntos, uno a cada lado del frenillo
lingual, en contacto con la mucosa en la zona de puncidn para generar analgesia preinyeccidn anestésica.

Conclusiones: La literatura demuestra la efectividad del manejo del dolor de la puncidén anestésica por medio
de la analgesia con fotobiomodulacidn, esto mejora las estrategias de éxito para la atencion odontopediatrica.
Sin embargo, es necesario realizar mas estudios para estandarizar un protocolo.

PALABRAS CLAVE: Fotobiomodulacidn, analgesia, inyeccidn anestésica, puncion.
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1. Cirujana Dentista, Odontopediatria, Facultad de Odontologia, Pontificia Universidad Catdlica de Chile.

Introduccidn: La hipomineralizacién incisivo-molar (HIM) es un defecto del esmalte caracterizado por
opacidades, hipersensibilidad y mayor susceptibilidad a la caries, lo que dificulta los procedimientos
odontoldgicos en nifios. La laserterapia de baja potencia (LLLT) ha surgido como una alternativa no invasiva para
modular la respuesta dolorosa, mejorar la cooperacion del paciente pedidtrico y favorecer la salud pulpar y
periodontal.

Objetivo: Evaluar la evidencia disponible sobre la aplicacién de LLLT en nifios con HIM, enfocdndose en sus
efectos analgésicos, bioestimulantes y su potencial en la practica odontopediatrica.

Método: Se realizd una busqueda en bases de datos PubMed, Scopus y SciELO con los términos “low level laser

therapy”, “photobiomodulation”, “MIH” y “children”. Se seleccionaron estudios clinicos, revisiones y reportes
de caso publicados entre 2015 y 2025 que abordaran el uso de LLLT en el manejo de MIH.

Resultados: La literatura reporta que la LLLT en longitudes de onda roja e infrarroja cercana (600—980 nm)
reduce la hipersensibilidad dental mediante modulacién de fibras nerviosas y disminucién de mediadores
inflamatorios. Asimismo, promueve la bioestimulacién de la pulpa y tejidos periodontales al aumentar la sintesis
de ATP y mejorar la microcirculacién. En pacientes pediatricos con HIM, estos efectos se traducen en mayor
confort durante procedimientos restauradores, reduccidon de la ansiedad y mejor cooperacion clinica. Sin
embargo, los estudios clinicos aun son limitados y presentan heterogeneidad en pardmetros aplicados.

Conclusiones: La LLLT representa una herramienta prometedora en el manejo integral de nifios con HIM, al
controlar hipersensibilidad y favorecer la tolerancia a los tratamientos. Aunque los resultados preliminares son
alentadores, se requieren ensayos clinicos controlados que estandaricen protocolos y validen su aplicacion
rutinaria en odontopediatria.

PALABRAS CLAVE: Sensibilidad dentaria, HIM, LLLT, paciente pediatrico, odontopediatria.

29



DIMENSIONES:
+ DOCENCIA Y RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACIGN
+ GESTION ESTRATEGICA Y RECURSOS INSTITUCIONALES
# ASEGURAMIENTO INTERND DE LA CALIDAD
» VINCULACIGN CON EL MEDID
® INVESTIGACION, CREACIGN ¥/0 INNOVACION

UNIVERSIDAD
ACREDITADA
NIVEL

AVANZADO

HASTA EL 3 DE SEPTIEMBRE DE 2030

UNIVERSIDAD DE LA FRONTERA
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FOTODINAMICA Y LASER DE BAJA POTENCIA: REPORTE DE UN CASO.

Calaf, Maria José!; Ramirez, Ximena?

1. Profesora visitante de programa de especializacién en Odontopediatria de la Facultad de Odontologia de la
Universidad de Talca.
2. Sanus, Centro Familiar Integral.

Introduccidn: La gingivoestomatitis herpética primaria en adolescentes es una infeccién contagiosa de la boca
causada por el virus del herpes simple tipo 1 (VHS-1). Aunque es mas comun en nifos, también puede afectar
a adolescentes y adultos. Con una presentacion clinica particularmente dolorosa, con sintomas sistémicos,
orales y periorales. Algunos estudios han demostrado que la terapia fotodindmica y el laser de baja potencia
reduce la gravedad de los sintomas y acelera la cicatrizacion.

Objetivo: Mostrar uso de terapia fotodindmica y ldser de baja potencia en gingivoestomatitis herpética
primaria.

Reporte de caso: Paciente masculino de 15 afos de edad, consulta por dolor agudo y dificultad para
alimentarse, con 4 dias de evolucidn. Al examen clinico se observd costras extensas en todo el labio inferior y
superior. Al examen intraoral se observd eritema generalizado y Ulceras en cara interna de mejillas, lengua,
fondo de vestibulo, con dolor 8 en escala EVA. Se indicaron analgésicos y se aplicé terapia fotodinamica con azul
de metileno al 0,01% (lollypop/doctive blue) y 0.1 W de potencia, 9J/cm2, 90 segundos con laser 660nm
(Therapy XT/DMC) después de 5 min de la aplicacion del fotosensibilizador. El laser se aplicé con una separacion
de 1cm2 entre los puntos por las zonas afectadas. Se realizaron 5 sesiones cada 24 horas, sélo en la primera se
utilizé terapia fotodinamica. Posteriormente se continud con laser 660nm, 0.1 W de potencia, 2J/cm2 , 20
segundos por cada ulcera, ademas se aplicd laser 940nm (epic x, Biolase), 0.1W de potencia, 4J/cm2, 40
segundos donde el paciente relataba dolor agudo.

Conclusiones: La terapia fotodinamica con laser de baja potencia es una opcion viable y eficaz, promueve una
rdpida recuperacion de los tejidos y una disminucion de los sintomas pacientes gingivoestomatitis herpética
primaria.

PALABRAS CLAVE: Terapia fotodinamica, gingivoestomtitis herpética primaria, laser baja potencia.
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