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Documentos generales de postulacion:

Fotocopia legalizada del Titulo Universitario de Cirujano Dentista y Especialidad Odontoldgica (en el caso que
corresponda) de una Universidad Chilena o su convalidacion de acuerdo a la legislacion vigente.

Formulario de admisién de postgrado.

Certificado de antecedentes del registro civil actualizado al mes de postulacion.

Carta de solicitud de ingreso, explicando su motivacién para realizar la especialidad.

Curriculum vitae actualizado con los antecedentes respaldados.

Certificado original o fotocopia legalizada de la concentracion de notas de pregrado y especialidad en caso de
que corresponda.

Dos (2) cartas de recomendacion, las cuales deben referirse, entre otros temas, al sentido de responsabilidad,
organizacion y proactividad del postulante. A lo menos una de las cartas debera ser de un académico de la
Universidad donde se gradud, o bien de la Universidad o Instituciéon en donde actualmente labora.

Requisitos adicionales que debe cumplir el postulante en el proceso de seleccion:

» Entrevista personal.

» Evaluaciéon aptitudinal a cargo de entidad externa al programa, actualizada al afio 2025 (valor de
evaluacion $120.000, este valor debera ser asumido por el postulante).

» Prueba de conocimiento.

Fecha de entrega de los documentos solicitados:

La recepcion de documentos se realizara desde el 03 de marzo hasta el 03 de junio de 2025. Los
documentos deberan enviarse en formato digital al mail ttmydofufro@ufrontera.cl

Proceso de seleccion:

Los requisitos especiales, entrevista personal, prueba de conocimiento y evaluacion aptitudinal se realizaran
entre los dias 10 al 27 de junio de 2025.

Fecha de resolucion del programa:

Se enviara por correo electrénico hasta el 10 de julio de 2025. Periodo matricula desde el lunes 04 al viernes
29 de agosto de 2025.

Fecha inicio de las actividades lectivas del programa:
Inicio de actividades en septiembre de 2025.

Duracion del programa:

Semestres/Anos: 05 semestres / 2,5 afos.

Jornadas clinicas y tedricas:

Carga semanal: 24 horas semanales con un total de 2600 horas, de las cuales 2400 horas son presenciales
(sincrénicas/asincronicas) y 200 horas son no presenciales.

Dias: Miércoles y Jueves, todas las semanas. Dia por destinar a pasantias clinicas.
Horarios: Miércoles 8:30 a 13:00 y de 14:00 a 20:30 horas.
Jueves de 8:30 a 13:00 y de 14:30 a 21:00 horas.

Horario a cumplir por asistencia especial al programa: A determinar segun fechas de congresos o
actividades de importancia académica.

Espacios fisicos de desarrollo del programa:
Clinicos: Clinica Odontolégica Docente Asistencial, Facultad de Odontologia, Universidad de La Frontera.

Teodricos: Dependencias de la Universidad de La Frontera, Clases virtuales a través de plataforma zoom y
acceso a plataforma de Campus Virtual UFRO.

Valor del programa
Valor de la Matricula ano 2025: $350.000.-

Valor arancel anual del programa: $10.500.000.-
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Valor arancel total del programa: $26.250.000.-

10. Cupos:
Cupos: 10.
11. Académicos del Programa:

Directora del Programa:
e Veronica lturriaga, Cirujano Dentista, Doctora en Ciencias Médicas, Especialista y Magister en
Trastornos Temporomandibulares y Dolor Orofacial, Diplomando en Medicina de Suefio en la Practica
Clinica — Pontificia Universidad Catodlica de Chile, Docente pre y postgrado Universidad de La
Frontera, Directora del Grupo de Investigacion Sleep & Pain Research, Profesor Asistente Universidad
de La Frontera.

Coordinadora del Programa:

e Nicol Velasquez, Cirujano Dentista, Especialista en Trastornos Temporomandibulares y Dolor
Orofacial, Diplomando Latinoamericano del Dolor — Federacion Latinoamericana de Asociaciones para
el Estudio del Dolor, Docente pre y postgrado Universidad de La Frontera, Miembro del Grupo de
Investigacion Sleep & Pain Research.

Docentes Permanentes:

e Thomas Bornhardt, Cirujano Dentista, Especialista en Trastornos Temporomandibulares y Dolor
Orofacial, Magister en Odontologia mencién Trastornos Temporomandibulares y Dolor Orofacial,
Fellowship en Medicina de Suefio y Polisomnografia, Docente pre y postgrado, Universidad de La
Frontera, Miembro del Grupo de Investigacion Sleep & Pain Research, Past President Sociedad
Chilena de Medicina de Suefio SOCHIMES, Profesor Asistente Universidad de La Frontera.

e Veronica lturriaga, Cirujano Dentista, Doctora en Ciencias Médicas, Especialista y Magister en
Trastornos Temporomandibulares y Dolor Orofacial, Diplomando en Medicina de Suefio en la Practica
Clinica — Pontificia Universidad Catodlica de Chile, Docente pre y postgrado Universidad de La
Frontera, Directora del Grupo de Investigacion Sleep & Pain Research, Profesor Asistente Universidad
de La Frontera.

e Daniela Torres, Cirujano Dentista, Especialidad en Trastornos Temporomandibulares y Dolor
Orofacial, Magister en Odontologia, Miembro del Grupo de Investigacion Sleep & Pain Research.

e Hugo Landaeta, Cirujano Dentista, Especialista en Trastornos Temporomandibulares y Dolor
Orofacial, Miembro del Grupo de Investigacion Sleep & Pain Research.

e Nicol Velasquez, Cirujano Dentista, Especialista en Trastornos Temporomandibulares y Dolor
Orofacial, Diplomando Latinoamericano del Dolor — Federacion Latinoamericana de Asociaciones para
el Estudio del Dolor, Docente pre y postgrado Universidad de La Frontera, Miembro del Grupo de
Investigacion Sleep & Pain Research.

e Javiera Mufioz, Cirujano Dentista, Especialista en Trastornos Temporomandibulares y Dolor Orofacial,
Miembro del Grupo de Investigacion Sleep & Pain Research.

Docentes Colaboradores:

e Camila Cerda, Cirujano Dentista, Especialista en Trastornos Temporomandibulares y Dolor Orofacial,
Diplomando en Medicina de Suefio en la Practica Clinica — Pontificia Universidad Catélica de Chile,
Magister en Odontologia, Miembro del Grupo de Investigacion Sleep & Pain Research.

e Javier Duran, Cirujano Dentista, Especialista en Trastornos Temporomandibulares y Dolor Orofacial,
Especialista en odontologia deportiva.

e Javiera Dominguez, Cirujano Dentista, Especialista en Trastornos Temporomandibulares y Dolor
Orofacial. Diplomando en Medicina de Suefio en la Practica Clinica — Pontificia Universidad Catolica
de Chile, Especialista en TTM y DOF en el Complejo Asistencial “Doctor Victor Rios Ruiz’, Los
Angeles, Servicio de Salud Bio — Bio.

e Nilton Alves, Cirujano Dentista, Doctor en Odontologia.

Sergio Olate, Cirujano Dentista, Especialista en Cirugia y Traumatologia Oral & Maxilofacial, Master
en Implantologia y Rehabilitacion Oral, Doctor m/Cirugia Oral & Maxilofacial, Pos-Doctorado Cirugia
Oral & Maxilofacial.

e Ivonne Garay, Cirujano Dentista, Especialista en Radiologia Oral y maxilofacial, Magister en
Odontologia.

Jorge Fuentes, Cirujano Dentista, Especialista en Endodoncia, Magister en Administracién de Salud.
Paulo Sandoval, Cirujano Dentista, Especialista en Ortodoncia y Ortopedia Maxilofacial, Magister en
Educacion.

Jaime Diaz, Cirujano Dentista, Especialista en Odontologia Pediatrica.

Nicolas Ottone, Médico Cirujano, Doctor en Ciencias Morfoldgicas.

Juan Pablo Alister, Cirujano Dentista, Especialista en Cirugia y Traumatologia bucal y maxilofacial,
Doctor en Ciencias Médicas.

e Francisca Uribe, Cirujano Dentista, Especialista en Cirugia y Traumatologia bucal y maxilofacial,

Doctora en Ciencias Médicas.

Roberto Vogel, Cirujano Dentista, Especialista en Ortodoncia y Ortopedia Maxilofacial.

llson Sepulveda, Cirujano Dentista, Radidlogo Dentomaxilofacial.

Ignacio Roa, Cirujano Dentista, Magister en Ciencias Bioldgicas con mencion en Morfologia, Doctor en
Ciencias Morfolégicas.

Ramoén Fuentes, Cirujano Dentista, Especialista en Rehabilitacion Oral, Doctor en Odontologia.
Giannina Alvarez, Cirujano Dentista, Magister en Odontologia

Carla Carvajal, Dentista, Especialista en Radiologia Oral y maxilofacial.

Docentes visitantes:
e Pilar Mora, Psicéloga, Magister en Desarrollo Organizacional y RRHH.
e Alvaro Garcia, Quimico Farmacéutico, Diplomado en IAAS, Magister en Direccién de instituciones de
salud.
e Pablo Abarzua, Cirujano Dentista, Especialista en Trastornos Temporomandibulares y Dolor Orofacial,
Especialista en TTM y DOF Hospital de San Carlos Dr. Benicio Arzola Medina.
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Nicolas Restovic, Cirujano Dentista, Especialista en Rehabilitacion Oral.
Miguel Henriquez, Médico Cirujano, Especialista en Otorrinolaringologia.
Daniela Gatica, Médico Cirujano, Especialista en Fisiatria y Rehabilitacion Fisica.
Rubén Hermosilla, Médico Cirujano, Especialista en Fisiatria y Rehabilitacion Fisica, Magister en
Administracion de Empresas, Master de Intervencionismo en Dolor Guiado por Ecografia, Universidad
de Salamanca.
e Davis Thomas, Post Graduate Fellowship in TMD and Oro-Facial Pain; Mini Residency in TMD and
Orofacial Pain; Advanced Education in General Dentistry; Bachelor of Dental Surgery.
Sergio Castillo, Médico Cirujano, Médico Internista, Especialista en Reumatologia.
Rodrigo Rivas, Médico Cirujano, Especialista en Neurologia, Subespecialista en Neurologia Vascular.
Vivian Wanner, Médico Cirujano, Especialista en Neurologia, Subespecialista en Medicina de Suefio y
Polisomnografia.
e Maria Francisca Espinoza, Psicologa, Magister en Psicologia Clinica, Mencion Construccionismo
Social y Psicoterapias Contemporaneas.
e Antonio Romero, Cirujano Dentista, Doctor en Odontologia, Postgrado de Andlisis Estadistico en
Ciencias de la Salud y de la vida, Diplomate by American Board of Orofacial Pain, International
Certicant American Board of Dental Sleep Medicine, Master profesional en Medicina del Dolor,
Executive Eduacation in Artificial Intelligence for Healthcare, MIT Boston, USA

Comité Académico:
e Veronica lturriaga (Directora del programa)
Nicol Velasquez (Coordinadora del programa)
Thomas Bornhardt (Académico permanente, ex Director del programa)
Ramon Fuentes (Académico Colaborador)

Objetivos del Programa:

Objetivo General: Formar especialistas con dominio tedrico y clinico en el diagnéstico, prevencion y
tratamiento de los TTM y DOF, basado en la evidencia cientifica actual y con capacidad de investigacion
aplicada; incorporando aspectos éticos y biopsicosociales, e incentivando el trabajo multi e interdisciplinario en
sectores publicos y privados.

Objetivos especificos:

1. Promover los conocimientos tedrico-clinicos necesarios para el diagndstico, prevencion y tratamiento de los
TTMy DOF.

2. Fomentar la busqueda y analisis de la evidencia cientifica pertinente y actualizada en el area de los TTM y
DOF, incentivando su participacion en investigacion aplicada al area asociado a grupos de trabajo.

3. Promover el trabajo multi e interdisciplinario en el servicio publico y privado, incorporando aspectos éticos y
biopsicosociales.

Perfil del Graduado:

“El egresado del programa de Especialidad en TTM y DOF de la Universidad de La Frontera sera capaz de
desarrollarse en el 1) diagnostico, 2) prevencion, y 3) tratamiento de las patologias asociadas a los trastornos
temporomandibulares, el dolor orofacial, la medicina de suefio odontolégica, trastornos del movimiento, y de la
Oclusion.

El especialista basara su quehacer en analisis critico (pensamiento critico) de la evidencia cientifica actual,
integrando las bases bioldgicas de los componentes relacionados a los TTM y DOF mencionados
anteriormente, con un manejo adecuado de los ejes somaticos y biopsicosociales de tales patologias. Ademas,
el profesional sera capaz de trabajar en equipos multi e interdisciplinarios, con un comportamiento profesional
ético, capacidad resolutiva y capacidad de investigacion aplicada, permitiendo al especialista en TTM y DOF
egresado poder desempeiiar la profesion en servicios de salud publicos y privados.

Su formacion lo habilita para: 1.1) Determinar los diferentes diagndsticos en TTM y DOF integrando el eje
somatico y biopsicosocial; 2.1) Explicar y entregar recomendaciones tendientes a prevenir el inicio y evolucion
de patologias asociadas a los TTM y DOF tanto a pacientes, su entorno, y profesionales del area de la salud;
3.1) Desarrollar las alternativas terapéuticas de los TTM y DOF, basandose en la evidencia cientifica actual”.

Consultas, aclaraciones o informacion adicional:

Especialidad en Trastornos Temporomandibulares y Dolor Orofacial
ttmydofufro@ufrontera.cl

El Programa de Especialidad en Trastornos Temporomandibulares y Dolor Orofacial de la Universidad de La
Frontera se encuentra Acreditado por 5 afios por CNA-CHILE.
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